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Animations et visites proposées par le service Patrimoine
encadrées par Ophélie Duchamp, médiatrice culturelle

Ces animations sont dans le livret « Par ci, Par |a » : les Rendez-vous culturels,
les rendez-vous des médiatheques et du patrimoine.

Public : tout public, a partir de 5 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier a pour objectif de faire découvrir I'origine du biscuit, sa
composition et la différence subtile entre biscuits et patisseries, a travers la réalisation des
croquants d’Auvergne.

Besoin : Mise a disposition d’un four, de quelques ustensiles de cuisine, nombre
d’encadrants a adapter en fonction du nombre d’enfants

[ ]
Deviens imprimeur
Public : tout public, a partir de 6 ans
Durée : environ 2h
Description : Cet atelier a pour objectif d’aborder les bases de I'imprimerie et son histoire.
Qui est I'imprimeur et son ancétre le typographe.
Ainsi les enfants sont invités a réaliser une estampe a travers un processus simplifié pour
comprendre le processus de I'imprimerie.

[ J
Deviens peintre-coloriste
Public : tout public, a partir de 6 ans
Durée : environ 2h
Description : Qui est le peintre-coloriste, comment étaient fabriquées les couleurs et a
partir de quels éléments naturels pouvons-nous en fabriquer ?
Autant de questions qui trouveront leurs réponses dans cet atelier ou les participants
réaliseront leurs propres couleurs pour peindre un galet.
Prérequis : apporter son galet a peindre (taille d’une main adulte)

[ ]

Deviens parfumeur
Public : tout public, a partir de 8 ans
Durée : 1h30
Description : Dans cet atelier les participants découvriront I'origine du mot « parfum » pour
comprendre son histoire sous ses formes successives de I’Antiquité a nos jours. Puis ils
élaboreront ensemble une base de parfum et pourront repartir avec leur fiole...




Ces animations sont liées a I’édition de planches illustrées présentant les activités
artisanales et industrielles du territoire d’Ambert Livradois Forez.

Public : tout public, a partir de 6 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier a pour objectif la découverte d’un savoir-faire industriel local : La
tresse. Technique qui s’est développée dans la vallée de la Dore et qui se retrouve dans les
domaines de I'électroménager, I'automobile, I'aéronautique, I'agriculture, médical, les sports
et loisirs... Les participants apprendront a les identifier et réaliseront une tresse GEANTE !
Besoin : disposer d’un poteau ou d’un arbre pour la réalisation de la tresse géante

[ ]
Public : tout public, a partir de 8 ans
Durée : environ 2h
Description : Cet atelier se découpe en différentes séquences ludiques permettant de
comprendre les particularités du granulé bois, les différentes étapes de fabrication, et
d’expérimenter son processus de fabrication.

[ ]

Public : tout public, a partir de 8 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier a pour objectif de faire découvrir le carton sous différentes formes :
du carton plat au carton ondulé ; de comprendre ses différentes propriétés et d’expérimenter
la fabrication du carton ondulé, une spécialité du territoire.

Besoin : Disposer d’un four.

Public : tout public, a partir de 5 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier a pour objectif de faire découvrir I'art du vitrail. Les participants
découvriront I'histoire de ce savoir-faire ancestral et pourront expérimenter le processus de
fabrication grace a une technique ludique et revisitée.
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[ J
Le vitrail, Iart et la matiére
Public : tout public, a partir de 9 ans
Durée : environ 2h
Description : Cet autre atelier sur le théme du vitrail destiné aux enfants a partir de 9 ans
! n Vvous propose de découvrir les différentes techniques de fabrication d'un vitrail. Quels sont
Wil " lesrobles physiques, esthétiques et éducatif des vitraux ? Autant de questions auxquelles vous
serez amené a répondre avant de créer votre propre vitrail en papier, étape par étape.

[ J

La fourme : une histoire de forme(s)
Public : tout public, a partir de 6 ans
Durée : environ 2h
Description : Le mot « fourme » est un terme générique dérivé de forma, ou « forme » qui
désigne le moule a fromage. La Fourme d’Ambert est sans doute I'un des fromages les plus
anciens de France. En effet, si sa production remonte de maniére certaine au Moyen-age,
des légendes rapportent qu’au temps des gaulois les druides qui célébraient leur culte dans
les Monts du Forez connaissaient déja ce fromage. Entre traditions et modernité venez
découvrir ce fromage emblématique en toute convivialité autour d'une recette originale !
Atelier cuisine a partir de 6 ans.
Besoins : Disposer d’un four.

[ J
Public : tout public, a partir de 6 ans
Durée : environ 2h
Description : Cet atelier propose une découverte de la myrtille du Forez. Petit fruit riche en
nutriments et en vitamine. Son implantation et son histoire sont intimement liés au
pastoralisme de nos montagnes, mais pas que... De quoi a -t-elle besoin pour s’épanouir, quel
est son avenir a I’heure du réchauffement climatique ? Venez mettre en valeur ce petit fruit
en réalisant le traditionnel « cake des hautes chaumes »...
Besoins : Disposer d’un four.

+ L perle artisanale.

Public : a partir de 8 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier aborde I'origine des perles dans la région d’Ambert, les matieres
utilisées a travers le temps, et les techniques de fabrication et de montage. La production de
perles s’est développée sur notre territoire en 1856 par I'intermédiaire du chapelet. Cet
objet, associé a la méditation, aux mantras ou a la priere est présent dans de nombreuses
cultures a travers le monde. Venez fabriquer votre porte-clé « anti-stress ».
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« Ladentelle aux fuseaux

Public : tout public, a partir de 8 ans, 6 participants maximum par séance

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier aborde I'histoire locale de la dentelle, I'origine de la dentelle aux

fuseaux, et les outils utilisés. Les participants s’initieront a la dentelle de fagon ludique et
simplifiée.

D’autres themes
* lateinture arc-en-ciel

Public : tout public, a partir de 5 ans

Durée : environ 3h

Description : Cet atelier a pour objectif de faire découvrir les principes de la teinture
végétale. Les participants aborderont différentes plantes utilisables et leurs réactions
chimiques naturelles pour faire varier les couleurs...

Cet atelier peut se décliner en deux séances : la premiére consiste en une initiation simple
(teinture a froid) et la seconde permet d’aborder une technique décorative dite de

« réserve ».

Public : tout public, a partir de 6 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier a pour objectif d’aborder I’histoire de la photographie et
d’expérimenter I'anthotype : un procédé de tirage photographique qui utilise la
photosensibilité des végétaux pour produire des images.

Prérequis : Ensoleillement suffisant. Par conséquent cette animation n’est disponible que de
mai a aodt.

Public : tout public, a partir de 8 ans

Durée : environ 2h

Description : Cet atelier permet d’aborder les savoirs faire artisanaux, agricoles ou
industriels de notre territoire par la texture et la structure des matieres (carton ondulé,
tresses industrielles, granulés bois, vitrail...). Chaque participant réalise un paysage en 3
dimensions a partir de différentes matiéres.
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[ J
Un vol digne d’un polar
Public : a partir de 6 ans
Durée : environ 1h30
Description : Animation au format d’un « enquéte game ». Les enfants sont recrutés dans la
brigade E.S.C.A.P.E pour résoudre des énigmes, afin de démasquer le voleur d’un précieux
manuscrit et ainsi, découvrir les mécanismes du roman policier.

Les visites

e A ladécouverte du moulin de Piers

Public : tout public, a partir de 8 ans

Durée : 1h 30

Lieu : Moulin de Piers, Commune de Doranges

Description : Situé sur la commune de Doranges, le Moulin de Piers est le dernier moulin de
la Haute-Dore a pouvoir fonctionner avec des mécanismes anciens (sous condition d’un
apport en eau suffisant). Au cours de la visite vous serez invité a découvrir le
fonctionnement d’un moulin farinier, et I'important passé meunier du territoire.

Prérequis : le transport jusqu’au moulin est a la charge de la structure demandeuse.

e Histoire de la Jarpe : aux sources d’une eau minérale

Public : adultes/ ados a partir de 13 ans

Durée : 1h 30

Lieu : Source de la Jarpe, Commune de Grandrif

Description : Jaillissant des entrailles de la Terre, I'eau minérale de la source de la Jarpe est
tres riche en minéraux. Plébiscitée par Henri Lecoq pour ses vertus médicinales, "la perle des
eaux de table" a été mise en bouteille et vendue dans toute la France au XIXe siecle avant
d'étre délaissée. Heureusement, une association de passionnés lui a offert une cure de
jouvence !

Prérequis : le transport jusqu’a la commune de Grandrif est a la charge de la structure
demandeuse.
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e Une demeure haute en couleurs

Public : adultes/ ados a partir de 13 ans

Durée : 1h 30

Lieu : Mairie de Viverols

Description : La Maison Granet demeure du XVIlleme siecle (actuelle mairie), est inscrite a
I'inventaire des monuments historiques depuis 1997. Que vous poussiez la porte pour ses
papiers peints classés ou pour I'histoire de ses propriétaires, la visite promet d’étre haute en
couleurs...

Prérequis : le transport jusqu’a la commune Viverols est a la charge de la structure demandeuse.

e Grandval : un exemple d’organisation villageoise

Public : adultes/ ados a partir de 13 ans

Durée : 1h30

Lieu : Bourg de Grandval, devant I'église

Description : Cette visite aborde la notion du couderc et I’organisation spatiale mais
également sociale des villages. Espace communautaire au carrefour des chemins, le couderc
est au centre de I'organisation villageoise. Tantot lieu de pacage trés codifié, c’était aussi un
lieu social ou se retrouver pour débattre des questions du village ou pour faire la féte...
Prérequis : le transport jusqu’a la commune de Grandval est a la charge de la structure
demandeuse.

¢ Issandolanges, village abandonné

Public : adultes/ ados a partir de 13 ans

Durée : 2h30

Lieu : Parking d’Issandolangettes, D300 entre Arlanc et Novacelles

Description : Explorez les ruines de ce village médiéval, niché dans un méandre de la Dolore.
Suivez le guide qui vous fera voyager dans le temps au rythme de I'Histoire, des activités
guotidiennes et des anecdotes de vie de ses habitants, du Moyen age au XXeme siecle !
Prérequis : le transport jusqu’au site d’Issandolanges est a la charge de la structure
demandeuse. Site escarpé, prévoir de bonnes chaussures

e Les explorateurs d’Issandolanges (visite enfants)

Public : a partir de 6 ans

Durée : 2h30

Lieu : Parking d’Issandolangettes, D300 entre Arlanc et Novacelles

Description : Cette visite accompagnée repose sur la découverte des différents éléments
constitutifs du village (place, four, fontaine...), ol les enfants sont mis a contribution pour
retrouver des éléments cachés sur les lieux afin de reconstituer la carte du village. Suis le
guide et part a I'aventure dans les ruines du village d’Issandolanges ! Découvre la vie de ses
habitants au Moyen-Age. Arriveras-tu a retrouver « la carte perdue d’Issandolanges ? »
Prérequis : le transport jusqu’au site d’Issandolanges est a la charge de la structure
demandeuse. Site escarpé, prévoir de bonnes chaussures
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¢ Le mandala des druides

Public : tout public, a partir de 6 ans, 25 enfants maxi

Durée : environ 2h

Lieu : Devant la Maison forestiere de Bois Grand, Fournols

Tarif : 170€

Description : Découvrir un site mégalithique et druidique emblématique du Livradois-Forez «
les Pierres Folles » et passer un moment en forét pour se ressourcer, se reconnecter a la
nature en créant des mandalas végétaux. Créer une ceuvre éphémere tous ensemble autour
des Pierres, pour comprendre le lien étroit entre 'THomme et la nature...Découvrir son coté
magique, grace a Anne et a ses contes.

Prérequis : le transport jusqu’au site est a la charge de la structure demandeuse.

Sur le territoire d’Ambert Livradois Forez :

Ecoles : gratuit

Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH), bibliothéques et médiatheques : gratuit
Structures publiques (ESAT, maison de retraite, commune...) : facturation des consommables
Structure privée du territoire : 90 €

Hors du territoire
Ecoles et autres structures : 170€ la demi-journée ou 270€ la journée

Contact : Ophélie Duchamp -06 33 83 94 12 /04 73 95 59 56 -
ophelie.duchamp@ambertlivradoisforez.fr
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