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SEMAINE NATIONALE
DE LA PETITE ENFANCE

Comme chaque année, la semaine nationale de la
e petite enfance revient avec un nouveau théme pour
® rassembler professionnels, enfants et parents autour
: de différents ateliers.

e EN 2026, c’est autour “des équilibres” que les
e professionnels participant proposeront diverses
e activités lors de cette semaine!

DES RONDS ET DES BULLES

Compagnie L'infraviolet

Le public suit les traces d’un tétard pas tres pressé, d’'un mouton
téméraire ou d’une petite fille boute-en-train. A la suite de chaque
s film, I'artiste orchestre un intermede chorégraphique, participatif
» €t immersif sous forme de conte dansé et de théatre d’objets. Le
o Spectateur éveille ses sens au fil d’'un voyage initiatique sensoriel
e et poétique, plein d’inventivité et de rebondissements.
e Un moment d’émerveillement pour les tout-petits, idéal pour
® une premiére expérience au cinéma !
: Proposé en partenariat avec Ciné Parc et PLein Champ

JANVIER
10H

Salle des fétes
Cunlhat

Durée : 40 min
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ROUGE COEUR

Compagnie La Balangoire

Rouge Ceoeur c’est transmettre dans la contemplation de la
vie qui circule en nous, autour de nous. Du rouge au vert, ¢a
croit, ¢ca s’enchevétre, ¢a vibre. Les pas de velours de Leka, la
voix de Nona nous emmenent en voyage de I'Espagne au
Japon.

Marionnettes en feutre de laine, décor en vannerie, la
cabane s’installe pour faire battre nos coeurs.

Sur réservation: 04 73 72 09 44 ou
reseaumediatheques.hautlivradois@ambertlivradoisforez.fr

HORIZONS MINIATURES

Compagnie Les Barbaries

Ce spectacle est un voyage immobile a vivre ensemble — enfants
o €t adultes — pour partager la découverte d’un paysage qui se crée
o €t se métamorphose sous notre regard et sous nos mains. Chacun
e peut y prendre la place qu’il souhaite et se laisser aller a la
e contemplation. Les enfants sont invités a faire déborder le
® paysage de nos valises pour qu’il envahisse I'espace et nos corps,
® afin que nous devenions montagnes, tunnels, que des foréts
® poussent sur nos dos, dessinant les nouvelles voies de notre petit
: train de chaises.

o Sur réservation: 06 11 96 51 17 ou rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr
A
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Durée : 30 min
A partir de 6 mois
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St Anthéme
(lieu a confirmer)

Durée : 30 min
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Ces moments de lecture permettent de développer la curiosité de votre bébé autour du livre. La
lecture est essentielle au développement de son langage. Parce qu’un enfant qui a un contact
agréable et habituel avec le livre, avant I'apprentissage de la lecture et de I’écriture, gardera plus
facilement « le plaisir du livre » !

Chansons animées, comptines, découverte des sons, d’instruments de musique... L’enfant écoute,
touche, joue des instruments, ressent des émotions et du plaisir avec la musique. Un temps de
partage et de complicité avec les tout-petits.

Cet atelier permet de développer la motricité fine et I'autonomie gréce a des activités de vie
pratique et du matériel Montessori adapté.

Créer, malaxer, modeler, peindre .... Cet atelier est fait pour permettre a I’enfant de découvrir des
matériaux et des techniques d’expressions.

Cette activité permet de développer la motricité fine (coordination, précision), I'autonomie et la
concentration, tout en s’amusant. elle permet a I'enfant d’expérimenter.

Jouer a l'extérieur favorise la connexion avec la nature, incite les enfants a bouger plus et plus
longtemps. Les surfaces brutes et inégales permettent d’améliorer la force physique, le sens de
I’équilibre et la coordination. Les éléments naturels peuvent étre combinés, manipulés et adaptés
a ses fins propres. Les jeux extérieurs encouragent la prise de risque et améliorent les habiletés
motrices et la capacité a prendre des décisions.

Cette activité permet de développer la motricité fine et la concentration, favorise la
reconnaissance des formes et des couleurs et I'apprentissage de vocabulaire.

Développer la motricité fine, la concentration et la patience (notion de temps). Tout en éveillant
la curiosité, les sens (toucher, sentir, voir...) et en incitant au respect de la nature et des saisons,
cette activité permet de responsabiliser et valoriser les enfants.

Lorsqu’ils cuisinent avec vous, vos tout-petits développent un intérét accru pour les aliments et les
nouvelles saveurs. Vous l'aidez ainsi a éveiller et a cultiver son godt.

Rencontre et temps de partage entre les enfants et les personnes dgées autour de jeux, de livres
ou d’autres activités. Il favorise I’éveil des enfants, le lien social et leur permet de profiter de
Iattention bienveillante des personnes dgées.
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" '.‘6 Découvrir son corps, bouger, ramper, se déplacer a 4 pattes, marcher... pour chaque enfant, la ot

il en est. Cet atelier permet d’exprimer son besoin de grimper, de courir, de se mouvoir, dans un
environnement adapté et selon son rythme, grdce a du matériel spécifique mis a disposition.
(tenue confortable recommandée)

Cet atelier offre aux enfants un espace de détente et d’exploration sensorielle libre ou
I’enfant découvre a son rythme lumiéres, sons, textures... L’adulte I'accompagne par sa
présence douce et contenante, le laissant explorer selon ses besoins, en toute autonomie.

Des pratiques ludiques développant la sensorialité (par le toucher, le son, I'image), la motricité, la
créativité de I'imaginaire ainsi que la sociabilité des enfants.
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Maison de l'animation

Route des Granges ATELIERS
63630 SAINT GERMAIN L'HERM
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Animations a la Médiatheque a Saint Germain 1'Herm :

VENDREDIS 3-10 et 24/04/2026 : Bébés lecteurs
VENDREDI 17/04/2026 : Spectacle “Rouge-Coeur” + d’infos page événements




Maison de l'enfance

Le Bourg
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Maison de l'enfance

7, rue Gaspard des montagnes

63590 CUNLHAT
06 81581826

rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr
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Parce que les parents s’interrogent | Temps d’échanges convivial autour d’un café.
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Ambert Livradois Forez

(porté par la Communauté de communes au titre du Collectif Parentalité en partenariat avec EPE 63 et la
Maison des Solidarités a Ambert (Conseil Départemental), avec le soutien financier de I'ARS et de la CAF).



MERCREDI 21 JANVIER

AUTOUR DU LIVRE.:@" &

a la médiatheque a
Cunlhat
RDV a 10h00

ATELIER DES
ARTISTES

%

MARDI 10 MARS

JEU LIBRE &
h

JEUDI! 12 MARS

MANIPULATION ET
TRANSVASEMENT

EEE o

AUTOUR DU THEME
“DES EQUILIBRES”

2.3 Y
Al . <

ATELIER DES X
ARTISTES **

MARDI 24 MARS

ATELIER
MOBIL'SPORT

avec Méryl » @
JEUDI 26 MARS

JEU LIBRE &
™

ATELIER DES
ARTISTES ¥

CONSTRUCTION/

ENCASTREMENT
# #
MARDI 07 AVRIL
~  VACANCES
FERME | scoLAres
JEUDI 09 AVRIL
~  VACANCES
FERME | sCoLAIREs

~  VACANCES
‘ FERME | scCoLAIRES

VACANCES
SCOLAIRES

MARDI 21 AVRIL

ATELIER
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Lors de cet atelier, il est proposé aux
enfants d’évoluer dans une piece vide. Les
adultes sont la pour rassurer si besoin et

observer les enfants interagir et laisser libre
cours a leur imagination.

JEUDI 23 AVRIL

MANIPULATION ET
TRANSVASEMENT

g g ; LRSS

4 o o o ATELIER
JARDINAGE

EVEIL MUSICAL

avec Cécile

dnd

Animations a la Médiatheque a Cunlhat

Dans le cadre de la nuit de la lecture, la médiathéque propose une animation

“Lecture et jeux d’'ombres” de 16h a 18h sur le theme ville et campagne
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Réunions d’information 2026
e | | sur le métier d’assistant(e) maternel(le)
i | & | 2 la Maison Des Solidarités a Ambert a 9h30
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