AMBERT Relais

' | IVRADOIS petite enfance
FOREZ W

PROGRAMME
ATELIERS
D’EVEIL

DE SEPTEMBRE
A DECEMBRE

2025

b

AMBERT-ARLANC-SAINT GERMAIN L’"HERM-EGLISOL i

a destination des assistants maternels, des gardes a domicile, des enfants et
Ambert) - Gratuit (places limitées/sur inscription)



“Pour les enfants, avoir des liens sociaux de qualité avec leur DU 6 AU19
entourage (parents, proches, professionnels) est indispensable d la OCTOBRE
construction de soi, et est un facteur de protection de leur santé

mentale”. Dans ce cadre, les RPE proposent différents ateliers 2 0 25
pour encourager et d’accompagner la création de liens de qualité.
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STABAT MA TERRE MARDI
ARIA POUR OREILLE SENSIBLE 1 6

Compagnie Axotolt

5
» Mater, ma Terre, une homophonie pour chanter le monde, la DECEMBRE
e puissance et la douceur du vivant. L'empreinte d’une ceuvre qui
e traverse le temps, un concert en proximité, les vibrations entre- 10H30
e tissées de la voix, du violon, de la clarinette basse, des percussions
® de terre, pierre et de métal. Venir au monde et I'habiter, semer

® des graines d’un ré-accordage a la Terre. Ma maison tempéte, le Salle des fétes
: sol de mon chant. D’apres I'ceuvre de Vivaldi CUNLHAT
° Durée : 30 min
r Sur réservation : 06.81.58.18.26 ou rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr De0Oa5ans

B o

C’EST ENCORE LOIN NOEL ? JEUDI
Compagnie De fils en Histoires 11
Zélie s’ennuie...Noél est encore loin, trop loin | Que faire en
:attendant ? Avec son ami Zours, elle va danser, chanter, jouer, DECEMBRE
o Faconter, patienter...
o Ce spectacle donne a la fois a voir et a entendre. Il est riche en 10H30
e couleurs, lumieres, mouvements, agrémenté de mots de la langue
® des signes, de musique, chansons, histoires... Maison de
:Dans la chambre de Zélie, les saisons vont se succéder, les cartons Penfance
s'ouvrir, les objets s'animer et peut-étre qu'ainsi, le Pere-Noél
:arrivera plus vite ! MARAT

Durée : 30 min
A partirde 1 an

® Sur réservation : 06.81.58.18.26 ou rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

LA MARE AUX NENUPHARS MARDI

LES ATELIERS DE MONA

Lecture animée avec Céline Decourty 2 3

: Il'y a tant de choses a observer au bord d’une mare ! DECEMBRE
@ Des grenouilles, des poissons, des mouches, des moustiques... 10H30

Des crocodiles et des hippopotames aussi ? .

e Ecoutons leurs histoires, en livres et en musique. BI|UPO
A ® ARLANC

® De0Oa3ans

: Sur réservation : 04.73.95.08.84 ou

mediatheque.arlanc@ambertlivradoisforez.fr




AUTOUR DU Ces moments de lecture permettent de développer la curiosité de votre bébé autour du livre. La
LIVRE - 5’@ lecture est essentielle au développement de son langage. Parce qu’un enfant qui a un contact

agréable et habituel avec le livre, avant I'apprentissage de la lecture et de I’écriture, gardera plus

~ Q“‘
b facilement « le plaisir du livre » |

EVEIL MUSICAL Chansons animées, comptines, découverte des sons, d’instruments de musique... L’enfant écoute,
J" +J‘; touche, joue des instruments, ressent des émotions et du plaisir avec la musique. Un temps de
n partage et de complicité avec les tout-petits.

ATELIER TYPE- Cet atelier permet de développer la motricité fine et I'autonomie grdce a des activités de vie
MONTESSORI * pratique et du matériel Montessori adapté.

ATELIER DES Créer, malaxer, modeler, peindre .... Cet atelier est fait pour permettre a I’enfant de découvrir des
ARTISTES # matériaux et des techniques d’expressions.

MANIPULATION/ Cette activité permet de développer la motricité fine (coordination, précision), I'autonomie et la
TRANSVASEMENT  (oncentration, tout en s"amusant. elle permet & I'enfant d’expérimenter.

£ oz
o SRy

S

SIGNE AVEC
BEBE

Associer chaque fois que c'est possible un signe a la parole. Avant d'étre en mesure de reproduire
les mots que nous pronongons, les bébés sont capables de répéter nos gestes. D'ou I'idée de leur
P’}ﬁ? (’1}} proposer des signes qui vont leur permettre d’exprimer ce qu’ils ressentent et ce dont ils ont
besoin.

CONSTRUCTION/ Cette activité permet de développer la motricité fine et la concentration, favorise la
ENCASTREMENT_ , reconnaissance des formes et des couleurs et I'apprentissage de vocabulaire.

ATELIER Développer la motricité fine, la concentration et la patience (notion de temps). Tout en éveillant
JARDINQ’GQ \,‘g la curiosité, les sens (toucher, sentir, voir...) et en incitant au respect de la nature et des saisons,
) - 0 cette activité permet de responsabiliser et valoriser les enfants.
1

Lorsqu’ils cuisinent avec vous, vos tout-petits développent un intérét accru pour les aliments et les

3 CUISINE nouvelles saveurs. Vous l'aidez ainsi a éveiller et a cultiver son godit.

ro
?"’ Rencontre et temps de partage entre les enfants et les personnes dgées autour de jeux, de livres
) 3 ou d’autres activités. Il favorise I'éveil des enfants, le lien social et leur permet de profiter de

TEMPS o ) .
PARTAGE - --*_  [lattention bienveillante des personnes Ggées.
INTERGENERATIONNEL

" ‘@~ Découvrir son corps, bouger, ramper, se déplacer a 4 pattes, marcher... pour chaque enfant, la ot
ATELIER o 2D il en est. Cet atelier permet d’exprimer son besoin de grimper, de courir, de se mouvoir, dans un
MOBIL SPO,RT/ environnement adapté et selon son rythme, grdce a du matériel spécifique mis a disposition.
MOTRICITE (tenue confortable recommandée)

EVEIL CORPOREL/ Cet atelier permet de découvrir, prendre conscience de son corps, de ses appuis, du rythme, de
DANSE e 0 I'espace, de I'autre... L’enfant explore, observe, imite, expérimente le mouvement dans tous ses
"'2‘, états. (tenue confortable recommandée).

Y ATELIER Des pratiques ludiques développant la sensorialité (par le toucher, le son, I'image), la motricité, la
.. ¥ YOGA créativité de I'imaginaire ainsi que la sociabilité des enfants.



Relais Petite Enfance

1, place Notre Dame de Layre

63600 AMBERT

061196 5117
rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr

ATELIERS
AMBERT

deés 9h30, avec Dorothée

AUTOUR DU LIVRE
d la médiathéque ~b§'
10h15-11h15

MANIPULATION ET
TRANSVASEMENT

PLAN D'EAU

RDV09h3O? i&\ ?

MARDI 09 SEPTEMBRE

JEU LIBRE

MERCREDI 10 SEPTEMBRE

ATELIER
MOTRICITE

It

JEUDI Il SEPTEMBRE
PLAN D’EAU

RDV & 9h30 1& ?

\
A

CONSTRUCTION ET
ENCASTREMEN'I."J
’

JEU LIBRE &
-
E:jiemc |

MARDI 23 SEPTEMBRE

JEUDI 25 SEPTEMBRE
PLAN D'EAU

RDV & 9h30 1&\ ?

ATELIER YOGA P\ 3

avec Pauline rel

JEU LIBRE &
)

/‘;\

.f'" ATELIER CUISINE :
==-GATEAU
b o

MARDI 07 OCTOBRE

AUTOUR DU LIVRE
a la médiatheque

>
10h15-11h15 »

MERCREDI 08 OCTOBRE

TEMPS '\§* )vab’“\/

PARTAGE -
INTERGENERATIONNEL
SUR INSCRIPTION

JEUDI 09 OCTOBRE

ATELIER &
MOBIL'SPORT "W

avec Méryl

TEMPS \’ A
pARTAGé;# AU

INTERGENERATIONNEL
SUR INSCRIPTION

JEU LIBRE &
>

ATELIER YOGA | .
“?d

avec Pauline m

MARDI 21 OCTOBRE
PEINTURE : °.2¢
Y

~7

MERCREDI 22 OCTOBRE
,,':5

ATELIER |
MOTRICITE "

(_J
JEUDI 23 OCTOBRE

JEU LIBRE



JEU LIBRE &
)

ATELIER

PATOUILLE

ATELIER | -
MOTRICITE |  _

MARDI 04 NOVEMBRE

AUTOUR DU LIVRE
a la médiatheque 57
10h15-11h15 e

MERCREDI 05 NOVEMBRE

TEMPS \3{»,
PARTAGE [
INTERGENERATIONNEL
SUR INSCRIPTION

JEUDI 06 NOVEMBRE

= J7 EVEIL MUSICAL

®ogt

JEU LIBRE &
>

MANIPULATION ET
TRANSVASEMENT

g’ g g LIRS

MARDI! 18 NOVEMBRE

ATELIER DES ¥
ARTISTES **

MERCREDI 19 NOVEMBRE
“\/2. JOURNEE DES
7;:3\\%:* ASSISTANTES
7/ I\ MATERNELLES

JEUDI 20 NOVEMBRE

JEU LIBRE

BRICOLAGE DE

NOEL *

BRICOLAGE DE

3 NOEL

ATELIER
MOBIL'SPORT

Sryl N
avec Méry @

MARDI! 02 DECEMBRE

MERCREDI 03 DECEMBRE

JEU LIBRE

JEUDI! 04 DECEMBRE

MANIPULATION ET
TRAENEES;IASEMENT

SR

TEMPS \.’.ﬁ»
PARTAGE = /4"~
INTERGENERATIONNEL
SUR INSCRIPTION

ATELIER DES ¥
ARTISTES .

%
ATELIER
MOBIL SPORT’\ &
avec Méryl (% -

MARDI 16 DECEMBRE

#73 ATELIER CUISINE

e

b g d

MERCREDI 17 DECEMBRE

ES ATELIERS
DE MONA
lecture animée avec

Céline DECOURTY

ET GOUTERDE @ . %
:
woeL @

JEUDI 18 DECEMBRE

JEU LIBRE&
-



MODIFICATION D'ADRESSE DU 01/09 AU 31/12/2025

W ATELIERS

33, route nationale
63220 ARLANC ”
061196 5117 \ Aok ARLANC

rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr &

JEUDI 16 OCTOBRE

~_dés 9h30, avec Stéphanie

AUTOUR DU LIVR -
JEU LIBRE avec Noura 865 - o of7 EVEIL MUSICAL
/wyﬁ/( “ed+ avec Cécile
RDV A LA BILUPO A 10H

JEUD! 1l SEPTEMBRE JEUDI 04 DECEMBRE

MANIPULATION ET ATELIER
TRANES?EVSASEMENT TERME]  VACANCES MOBIL'SPORT
X1, | SCOLAIRES ' b, s
:.\51;%@ avec Méryl , @
A (. @p
JEUDI 30 OCTOBRE
=) VACANCES
FERME | <coLalRES AUTOUR DU LIVRE
avec Noura ,k;'

JEUDI 25 SEPTEMBRE .
EVEIL CORPOREL/ JEUDI 18 DECEMBRE

[~ - m
[’ 7 EVEIL MUSICAL 2o DANSE e
“ee+ avec Cécile § 7. avec Pauline \

1}
.

JEUDI 13 NOVEMBRE

MANIPULATION ET

4 ATELIER DES
 ARTISTES
NOEL

MOBIL'SPORT TRANSVASEMENT
avec Méryl » o - fi’%‘u&"
¥ o LD LES ATELIERS
= DE MONA
lecture animée avec
Céline DECOURTY
JEUDI 09 OCTOBRE ) Igia BILUPO
AUTOUR DU LIVRE
EVEIL CORPOREL/
avec Noura it

= = DANSE

‘r;‘ avec Pauline r




Maison de l'enfance

6, route de Saillant

63840 EGLISOLLES

061196 5117
rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr

VENDRED! 10 OCTOBRE

SIGNE AVEC
VENDREDI! 05 SEPTEMBRE BEBE ‘
avec France @'}ﬁ}; @
JEU LIBRE SUR INSCRIPTION ATELIER YOGA t)

VENDREDI 17 OCTOBRE

-
VENDREDI 12 SEPTEMBRE SIGNE AVEC
JEUX BEBE ‘
EXTERIEURS avec France FD}@ (’?}

SUR INSCRIPTION
Mﬁ* ?
VENDREDI! 24 OCTOBRE

FERME] <CocAimes

VENDREDI 19 SEPTEMBRE

SIGNE AVEC

BEBE ‘>

avec France tm /@ (‘g} VENDREDI 31 OCTOBRE
SUR INSCRIPTION

[FERME] scotames

VENDREDI 26 SEPTEMBRE

MANIPULATION ET

TRANSVASEMENT VENDRED! 07 NOVEMBRE
SR8 o
iy ATELIER
o MOBIL'SPORT
avec Méryl » @ £
VENDREDI 03 OCTOBRE @_ ) 1<)
ATELIER
MOBIL'SPORT VENDREDI 14 NOVEMBRE
avec Méryl " @ £
(o b’p MANIPULATION ET

TRANSVASEMENT

avec Elise ﬁ

VENDRED! 28 NOVEMBRE
ATELIER DES
ARTISTES /

VENDRED! 05 DECEMBRE

| FERME ‘

VENDRED! 12 DECEMBRE

ATELIER
MOBIL'SPORT

avec Méryl " @ £
2 P

VENDREDI 19 DECEMBRE

ATELIER YOGA ‘:!

avec Elise ﬁ




Maison de l'animation

Route des Granges ATELIERS
63630 SAINT GERMAIN L'HERM

0611965117 ST GERMA'N
rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr L ! HERM

des 9h30, avec Stéphanie

LUND! 13 OCTOBRE

AUTOUR DU LIVRE MANIPULATION ET
avec Francoise . ?{y TRANS\QA;SSEMENT

LUNDI 08 SEPTEMBRE
JEU LIBRE &
= VACANCES
= FERME |  scovalres
LUNDI 27 OCTOBRE
MANIPULATION ET

LUND! 01 DECEMBRE

4, ATELIER DES
" ARTISTES
NOEL

TRANSVASEMENT
gz

S VACANCES
e

SCOLAIRES

ATELIER
MOBIL'SPORT

ATELIER
FERME MOBIL'SPORT

‘ P
Méryl @ £
LUNDI 22 SEPTEMBRE avecvery ’__ <D,
‘Wﬁ avec Méryl ,yh
O P

LUND! 15 DECEMBRE
AUTOUR DU LIVRE
Sastasnds

MOBIL'SPORT

- avec Francoise
avec Méryl " @ *
(e -

ATELIER TYPE e
LUNDI 06 OCTOBRE r
P\ | ATELIER DES

ATELIER

MONTESSORI

r”\ CUISINE ARTISTES w,/, N )
/S %{?&%@@X/ R
9 { ) . .
%ﬁjﬂm \),}Q/

!
Animations a la Médiatheque a Saint Germain I'Herm:
VENDREDIS 3, 10, 17 OCTOBRE Bébés lecteurs X

VENDREDI 24 OCTOBRE “Musikalire”: deux musiciennes intervenantes jouent des mots et de la voix
pour faire vibrer vos oreilles dans une dimension musicale créative...




Maison de 1'enfance
Le Bourg
63480 MARAT

06 81 58 18 26

rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

VENDREDI! 05 SEPTEMBRE

-+~ EVEIL MUSICAL
Jnh

avec Caroline

VENDREDI 12 SEPTEMBRE

SIGNE AVEC

BEBE @'P@ @

avec Iréne
SUR INSCRIPTION

VENDRED! 19 SEPTEMBRE

AUTOUR DU LIVRE
@ la médiathéque - €265
o

a Olliergues )
RDV a 10h15
VENDREDI 26 SEPTEMBRE

Ao

BEBE
SUR INSCRIPTION

avec Iréne

VENDRED! 03 OCTOBRE

% ATELIER
, CIRQUE

avec Sueno del arte

VENDREDI 10 OCTOBRE

“QUAND LA MUSIQUE
-, n. RAPPROCHE LES
e Dﬁ GENERATIONS”

+ =z gvec Caroline

RDV a 10h30
a I’EHPAD a Olliergues

VENDREDI 17 OCTOBRE

“PETIT PEUPLE DU SOL”
Les ateliers de Mona . ? (5]
« TQ“,

4

Semaines dformation

a la médiathéque
a Olliergues
RDV a 10h15

(FERME]  Cotaes
(o) vasiuees

II-+:  EVEIL MUSICAL
hitd

avec Caroline

VENDREDI! 14 NOVEMBRE

AUTOUR DU LIVRE“\@'\%
a la médiathéque y
a Olliergues

RDV a 10h00

\ =0\
' nltqtk (N

WA

[ 4

X

R\ ST S

VENDRED! 21 NOVEMBRE

ATELIER YOGA

avec Pauline (5,
21y

[FERME ]

VENDREDI! 05 DECEMBRE

I-+: ~ EVEIL MUSICAL
hid

avec Caroline

MODIFICATION DU JOUR:
/\ C'EST UN JEUDI

\

RDV a 10h30

VENDRED! 19 DECEMBRE

FERME

’

)




Maison de l'enfance

7, rue Gaspard des montagnes : ,; | ATE LIE RS

63590 CUNLHAT

06 81 58 18 26 | | ._ " CUNLHAT

rpe.cunlhat@mbertlivradoisforez.fr

dés 9h30, avec Christine

MARDI 23 SEPTEMBRE

. ATELIER SIGNE _
FERME | MOBIL'SPORT avec BésE 7/ [
avec Méryl ,-‘ X T X
(3 &p avec Irene
SUR INSCRIPTION
MANIPULATION ET
JEU LIBRE TRANSVASEMENT -
BER o AUTOUR DU LIVRE 5° %
el ‘f‘w,{“%?,“" a la médiathéque a /73'
Cunlhat : j

ATELIER DES

ARTISTES
ArToree oo MARDI 21 OCTOBRE
JEUDI Il SEPTEMBRE > VACANCES
q [FERME] scotalres

AUTOUR DU LIVRE .i° ™

Cunlhat “ead+ avec Cécile
RDV a 10h00
MARDI 07 OCTOBRE

AVEC BEBE p\/’j?) %

avec Iréne

SUR INSCRIPTION

JEUDI 09 OCTOBRE
‘ ATELIER

VACANCES
SCOLAIRES

4 o o o ATELIER
JARDINAGE

DU “RIEN”

CAFE DES PARENTS :
Parce que les parents s’interrogent ! Temps d’échanges convivial autour d’un café.
RDV a la médiatheque a Cunlhat de 10h30 a 12h.

- mercredi 3 septembre 2025

- mercredi ler octobre 2025

- mercredi 5 novembre 2025

- mercredi 3 décembre 2025

(porté par la Communauté de communes au titre du Collectif Parentalité en partenariat avec EPE 63 et la
Maison des Solidarités a Ambert (Conseil Départemental), avec le soutien financier de I'ARS et de la CAF).

Ambert Livradois Forez



>~ VACANCES
FERME | SCOLAIRES

FERME | SCOLAIRES

ﬁ VACANCES

MARDI 04 NOVEMBRE

ATELIER DES
ARTISTES

JEUDI 06 NOVEMBRE

MANIPULATION ET
TRANSVASEMENT

EBF e
ik

lFEKME FERIE

AUTOUR DU LIVRE %
a la médiathéque a >s
Cunlhat
RDV a 10h00

JEUDI 20 NOVEMBRE

JEU LIBRE &
-

[FERME ]
[FERME ]

[FERME )

JEUDI 04y DECEMBRE

”"*J“ EVEIL MUSICAL
wn +  avec Cécile

MARDI 18 NOVEMBRE

ATELIER
MOBIL'SPORT

avec Méryl ,‘ "O»K'\
¢ oo 2D,

ATELIER DES
ARTISTES

- MODIFICATION DU JOUR:
/1\, C'EST UN VENDREDI

DECORATION

»>
DU RELAIS 3 v

MARD! 16 DECEMBRE

STABAT MA
TERRE

a 10h30
d la salle des fétes
de Cunlhat

JEUDI 18 DECEMBRE

AUTOUR DU LIVRE ?:{:5

a la médiathéque a
Cunlhat

RDV a 10h00

MERCREDI 22 OCTOBRE

Lecture a voix haute "Le secret de la pluie" 0-4 ans a 10h et 11h -

—

Lecture par I'auteur Philippe Guillaumin de son album
"un point c'est tout" a 10h

MERCREDI 29 OCTOBRE




AMBERT
| IVRADOIS
FOREZ

e e - -
Réunions d’information 2025
sur le métier d’assistant(e) maternel(le)

a la Maison Des Solidarités a Ambert a 9h30

| | ST 16 septembre et 9 décembre

ol R Inscription et information a la PMI .
Mk 4 B 104 73 825520 PUY-DOME

santé 1

ALLOCATIONS Q& *
FAMILIALES

P25 N7 7 R T (VA X o ;

© Martial DELORME /06 40 48 1150

www.ambertlivradoisforez.fr

15 avenue du 11 Novembre « 63600 Ambert « Tél. 04 73 72 71 40 » accueil@ambertliviadoisforez.fr



