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Ateliers d’Éveil 
Relais petite enfance 
Ambert - arlanc - Saint germain l’herm - EGLISOLLES - cunlhat - Marat 

A destination des assistant(e)s maternel(le)s, des gardes à domicile, des enfants  
et ponctuellement des familles (sauf Ambert) - Gratuit, sur inscription (places limitées) 

ambertlivradoisforez.fr 
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 Janvier  DE   

Avril  à   
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LES 
événements 

« TOUTE UNE AVENTURE » 
FORUM DE LA PETITE ENFANCE 

Samedi 12 avril  2025 
De 10h à 18h au Moulin de Nouara 

 
Participez à une journée conviviale et ludique en famille : expérimentez, partager, rencontrer les pro-
fessionnels de la petite enfance du territoire et découvrez les structures et solutions pour vous ac-
compagner en tant que parents. 
 
Tout au long de la journée : Ateliers proposés par les professionnels et intervenants des structures 
petite enfance.  
11h : Conférence  « Les limites de l’éducation positive » animée par 
Angélique Borel, psychologue social. 
17h : spectacle « Toc, Toc, Toc » . Un théâtre de papier et pop-up, 
par la Cie Chamboule Touthéâtre . A partir d’1 an 
Restauration sur place avec la Popotte en vadrouille. 
 
Places limitées pour la conférence et le spectacle,  
Pensez à réserver au 07.86.13.17.23 

Dans la forêt, les arbres 
ont perdu leurs feuilles. 
Toute de blanc vêtue, la 
nature s'est endormie, 

enfin ...presque ! 

Lilaho invite le très jeune spectateur au cœur de 
sa forêt onirique pour une immersion musicale et 
sensorielle dans le monde végétal.       

Vendredi 28 mars 2025 
à 10h15  

Salle des fêtes de Novacelles 
Inscriptions au 06 11 96 51 17 

Semaine Nationale de la Petite Enfance  
Du 15 au 22 mars 

            

Cet événement fédérateur réunit chaque année 
les enfants et leurs familles, les professionnels et 
les collectivités pour sensibiliser autour des enjeux 
de l’éveil et du développement des tout-petits.  
 

 

 

 

Des  ateliers réfléchis par les professionnels sont 
proposés aux enfants, pour partager un moment 
convivial et ludique autour d’un thème, cette an-
née, « encore ! jouer à l’infini » 
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Ré-
Descriptif  

des 
ATELIERS  

 Atelier des artistes : Créer, malaxer, modeler, peindre …. Cet atelier est fait pour permettre 
à l’enfant de découvrir des matériaux et des techniques d’expressions.   
 

 Autour du livre : Ces moments de lecture permettent de développer la curiosité de votre 

bébé autour du livre ; la lecture est essentielle au développement du langage de l’enfant.   
   

 Construction/encastrement : Cette activité permet de développer la motricité fine et la 
concentration, favorise la reconnaissance des formes et des couleurs et l’apprentissage de voca-
bulaire.  
 

 Mobil’sport/motricité : Découvrir son corps, bouger, ramper, se déplacer à 4 pattes,       
marcher… du matériel spécifique est mis à disposition.  
 

 Manipulation/transvasement : Cette activité permet de développer la motricité fine 
(coordination, précision), l’autonomie et la concentration, tout en s’amusant.   
 

 Eveil musical : Chansons animées, comptines, découverte des sons, d’instruments de       
musique… L’enfant écoute, touche, joue des instruments, ressent des émotions et du plaisir avec 
la musique. Un temps de partage et de complicité avec les tout-petits.   
 

 Yoga : Des pratiques ludiques développant la sensorialité (par le toucher, le son, l'image), la 

motricité, la créativité de l'imaginaire ainsi que la sociabilité des enfants.   
 

 Jeu libre : Permet de développer la confiance en soi. L’enfant est stimulé par ses propres 
découvertes, il améliore son autonomie et sa créativité en trouvant par exemple de nouvelles 
façons d’utiliser les jouets. L’intervention de l’adulte est limitée.   
 

 Atelier sur le thème du Carnaval : Déguisements, cotillons, danses ou défilé seront propo-
sés pour développer la motricité en stimulant l’imagination et la créativité  

 

 Cuisine : Lorsqu’ils cuisinent avec vous, vos tout-petits développent un intérêt accru pour les 

aliments et les nouvelles saveurs. Vous l'aidez ainsi à éveiller et à cultiver son goût. 
 

 Cirque : Découverte des arts du cirque et pratique ludique adaptée aux tout-petits. 

 Atelier patouille : Les enfants vont pouvoir explorer la matière, découvrir des sensations 
curieuses, avec des ingrédients et des manipulations adaptées à leur âge. 
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  JANVIER 
Mardi 07 Autour du livre   

Mercredi 08 Motricité  

Jeudi 09 Eveil musical (avec Cécile) 

Mardi 14 Manipulation/transvasement   

Mercredi 15 Jeu libre  

Jeudi 16 Yoga (avec Pauline) 

Mardi 21 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Mercredi 22 Jeu libre  

Jeudi 23 Construction / encastrement  

Mardi 28 Mobil’sport (avec Méryl) 

Mercredi 29 Manipulation/transvasement   

Jeudi 30 Yoga  (avec Pauline) 

ateliers 
Ambert 
De 9h30 à 11h30 
avec Dorothée 

  FEVRIER 
Mardi 04 Autour du livre   

Mercredi 05 Cuisine (crêpes) 

Jeudi 06 Yoga  (avec Pauline) 
Mardi 11 Cirque (avec Sueno Del Arte)   
Mercredi 12 Jeu libre  
Jeudi 13 Yoga  (avec Pauline) 
Mardi 18 Mobil’sport (avec Méryl) 
Mercredi 19 Transvasement 
Jeudi 20 Eveil musical (avec Cécile) 
Mardi  25 Motricité  

Descriptif des ateliers en page 3 
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ateliers 
Ambert 
De 9h30 à 11h30 
avec Dorothée 

  MARS 
Mardi 04 Autour du livre   

Mercredi 05 Transvasement 

Jeudi 06 Cuisine (gâteau chocolat poire ) 

Mardi 11 Motricité  

Mercredi 12 Jeu libre  

Jeudi 13 Manipulation/transvasement   

Mardi 18 Mobil’sport (avec Méryl) 

Mercredi 19 Atelier sur le thème « encore, jouer à l’infini »  

Jeudi 20 Jeu libre  

Mardi 25 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Mercredi 26 Motricité  

Jeudi 27 Atelier des artistes  (poisson) 

  AVRIL 
Mardi 01 Autour du livre   

Mercredi 02 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 03 Transvasement 

Mardi 08 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Mercredi 09 Jeu libre  

Jeudi 10 Motricité  

Mardi 15 Atelier des artistes  (sac lapin) 

Mercredi 16 Fermeture exceptionnelle (sous réserve) 

Jeudi 17 Fermeture exceptionnelle (sous réserve) 

Mardi 22 Jeu libre  

Mercredi 23 Cuisine (salade de fruits) 

Jeudi 24 Construction / encastrement  

Les 29 et 30  Fermeture exceptionnelle  

1, place Notre Dame de Layre - 63600 AMBERT 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Mercredi 26 Construction / encastrement  

Jeudi 27 Motricité  
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  JANVIER 
Jeudi 09 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 16 Transvasement 

Jeudi 23 Autour du livre (avec Passeurs de Mots) RDV à 10h à La Bilupo 

Jeudi 30 Eveil musical (avec Cécile) 

ateliers 
Arlanc 
De 9h30 à 11h30 
avec Stéphanie 

  FEVRIER 
Jeudi 06 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 13 Jeu libre  

Jeudi 20 Atelier patouille  

Jeudi 27 Autour du livre  (avec Noura) RDV à 10h à la Bilupo 

  MARS 
Du 01 au 09 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Jeudi 13 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 20 Autour du livre  (avec Noura) 

Jeudi 27 Eveil musical (avec la compagnie Lilaho) 

  AVRIL 
Jeudi 03 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 10 Eveil musical (avec Cécile) 
Jeudi 17 Jeu libre  
Du 21 au 04/05 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Maison de l’enfance - Loumas - 63220 ARLANC 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 
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ateliers 
Arlanc 
De 9h30 à 11h30 
avec Stéphanie 

ateliers 
éGLISOLLES 

De 9h30 à 11h30 
avec Stéphanie 

  JANVIER 
Vendredi 10 Mobil’sport (avec Méryl) 

Vendredi 17 Yoga  (avec Elise) 

Vendredi 24 Atelier des artistes   

Vendredi 31 Autour du livre  (avec Mélanie)  

  FEVRIER 
Vendredi 07 Mobil’sport (avec Méryl) 

Vendredi 14 Transvasement 

Vendredi 21 Yoga  (avec Elise) 

Du 24 au 28 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  MARS 
Du 01 au 09 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Vendredi 14 Atelier patouille  

Vendredi 21 Yoga  (avec Elise) 

Vendredi 28 Autour du livre  (avec Mélanie)  

  AVRIL 
Vendredi 04 Mobil’sport (avec Méryl) 

Vendredi 11 Jeu libre  
Vendredi 18 Yoga  (avec Elise) 

Du 21 au 04/05 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Maison de l’enfance - 6, route de Saillant - 63840 EGLISOLLES 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 
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  JANVIER 
Lundi 06 Mobil’sport (avec Méryl) 

Lundi 13 Yoga  (avec Pauline) 

Lundi 20 Transvasement  

Lundi 27 Yoga  (avec Pauline) 

  FEVRIER 
Lundi 03 Mobil’sport (avec Méryl) 

Lundi 10 Yoga  (avec Pauline) 

Lundi 17 Cirque (avec Sueno Del Arte) 

Du 24 au 28 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  MARS 
Du 03 au 09 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Lundi 10 Mobil’sport (avec Méryl) 

Lundi 17 
Atelier sur le thème « encore, jouer à l’infini » dans le cadre de 

la semaine nationale de la petite enfance. 
Lundi 24 Eveil musical  (avec Jean-Philippe) 

Lundi 31 Cirque (avec Sueno Del Arte) 

  AVRIL 
Lundi 07 Mobil’sport (avec Méryl) 

Lundi 14 Les ateliers de Mona (lecture animée) 

Du 21 au 04/05 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Maison de l’Animation - Route des Granges - 63630 SAINT GERMAIN L’HERM 
Téléphone : 06 11 96 51 17 

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 

ateliers 
ST GERMAIN 

L’HERM 
De 9h30 à 11h30  
avec Stéphanie 
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ateliers 
Marat 

De 9h30 à 11h30 
avec Christine 

  FEVRIER 
Vendredi 07 Cirque (avec Sueno Del Arte) 

Vendredi 14 Autour du livre à la médiathèque à Olliergues – RDV à 10h 

Vendredi 21 Eveil musical (avec Caroline)  

Du 24 au 28 Fermeture pendant les vacances scolaires 

  MARS 
Du 01 au 09 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Vendredi 14 Cirque (avec Sueno Del Arte)  

Vendredi 21 Mobil’sport (avec Méryl) 

Vendredi 28 Manipulation/transvasement   

  JANVIER 
Vendredi 10 Jeu libre  

Vendredi 17 Autour du livre à la médiathèque à Olliergues – RDV à 10h 

Vendredi 24 Eveil musical (avec Caroline)  

Vendredi 31 Atelier des artistes   

Maison de l’enfance - Le Bourg - 63480 MARAT 
Téléphone : 06 81 58 18 26  

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr 

Descriptif des ateliers en page 3 

  AVRIL 
Vendredi 04 Eveil musical (avec Caroline)  

Vendredi 11 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Vendredi 18 Autour du livre à la médiathèque à Olliergues – RDV à 10h 

Du 21 au 04/05 Fermeture pendant les vacances scolaires 
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ateliers 
CUNLHAT 

  FEVRIER 
Mardi 04 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Jeudi 06 Eveil musical (avec Cécile) 

Mardi 11 Atelier des artistes   

Jeudi 13 Autour du livre à la médiathèque à Cunlhat – RDV à 10h 

Mardi 18 Atelier sur le thème du Carnaval 

Jeudi 20 Mobil’sport (avec Méryl) 

Du 24 au 28 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Descriptif des ateliers en page 3 Descriptif des ateliers en page 3 

  JANVIER 
Mardi 07 Jeu libre  

Jeudi 09 Atelier des artistes   

Mardi 14 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Jeudi 16 Autour du livre (au relais) 

Mardi 21 Atelier patouille  

Jeudi 23 Atelier des artistes   

Mardi 28 Manipulation/transvasement   

Jeudi 30 Mobil’sport (avec Méryl) 

ateliers 
CUNLHAT 

De 9h30 à 11h30 
avec Christine 
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  MARS 
Du 1er au 09 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Mardi 11 Cirque (avec Sueno Del Arte)   

Jeudi 13 Autour du livre à la médiathèque à Cunlhat – RDV à 10h 

Mardi 18 Fermeture exceptionnelle  

Jeudi 20 
Atelier sur le thème « encore, jouer à l’infini » dans le  
cadre de la semaine nationale de la petite enfance 

Mardi 25 Manipulation/transvasement   

Jeudi 27 Atelier des artistes 

Maison de l’enfance - 7, rue Gaspard des Montagnes - 63590 CUNLHAT 
Téléphone : 06 81 58 18 26  

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr 

  AVRIL 
Mardi 01 Mobil’sport (avec Méryl) 

Jeudi 03 Eveil musical (avec Cécile) 

Mardi 08 Yoga  (avec Pauline) 

Jeudi 10 Jeu libre  

Mardi 15 Atelier des artistes   

Jeudi 17 Autour du livre à la médiathèque à Cunlhat – RDV à 10h 

Du 21 au 05/05 Fermeture pendant les vacances scolaires 

Café des parents :  
Parce que les parents s’interrogent ! Temps d’échanges convivial autour 
d’un café. RDV à la médiathèque à Cunlhat de 10h30 à 12h. 
- mercredi 8 janvier 2025 
- mercredi 5 février 2025 
- mercredi 12 mars 2025 
- mercredi 2 avril 2025 
(porté par la Communauté de Communes au titre du Collectif Parentalité en par-
tenariat avec EPE 63 et la Maison des  Solidarités à Ambert  (Conseil Départemen-
tal), avec le soutien financier de l'ARS et de la CAF). 
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Nounou, pourquoi pas vous ? 

Réunion d’information  sur le métier d’assistant(e) maternel(le)  
à la Maison des Solidarités à Ambert : 

Le 11 février et le 6 mai 2025 à 9h30 

Inscription et informations à la PMI :  
04 73 82 55 20 


