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ons moins

UN PROJET PORTE PAR LA COMMUNAUTE DE COMMUNES AMBERT LIVRADOIS FOREZ
POUR UNE RESTAURATION COLLECTIVE DE QUALITE ET LOCALE.

POURQUOI ?

POUR ACCOMPAGNER LA RESTAURATION
COLLECTIVE A :

&) Développer I'approvisionnement en
produits locaux et de qualité.

@ Lutter contre le gaspillage
alimentaire.

&) Mettre en place le compostage.

PARCE QUE LES LOIS FIXENT COMME OBJECTIFS :

507 DE PRODUITS DURABLES
o (50US SIGNES DE QUALITE)

%be DE PRODULTS AB

«AGRICULTURE BIOLOGIQUE»

607 DE VIANDES ET POISSONS
o DE QUALITE ETDURABLES
(DEPUIS LE TE* JANVIER 2024)

(0,

\
> 507 DE REDUCTION DE

- o GASPILLAGE ALIMENTAIRE
(LOT EGALIM ET LOT AGEQ)

POUR QUI ?

7() ceblssemerts publcs 1§ millions
de restauration collective ) de repas servis
sur le terriloire chaque année

LES CUISINIERS
& GESTIONNAIRES

LES CONVIVES DE LA RESTAURATION
COLLECTIVE ETLEURS FAMILLES :

~




CUISINIERS, GESTIONNAIRES, ELUS,

SAISISSEZ L'OPPORTUNITE DE VOUS ASSOCIER
A CETTE DEMARCHE !

LES OBJECTIFS:

Faciliter I'approvisionnement en
produits locaux et de qualité et ainsi
contribuer au développement d'une
production agricole durable.

@

& Améliorer la qualité globale
des assiettes.

Echanger entre pairs
dans le cadre d'un réseau.

@
@

Réduire le gaspillage et trier
les déchets alimentaires.

J'apprécie parliciper aux
formalions car c'est trés
nourrissant humainement
el cela permet de
progresser dans nos
praliques quolidiennes
professionnelles.

Catherine CHASSOT,
cantiniére a |'école de Marat




«A TABLE» EN CHIFFRES

LES ACTIONS 2022-2024

ACCOMPAGNER L’AMELIORATION SENSIBILISER LES CONVIVES
DES PRATIQUES A UNE ALIMENTATION
DANS LES ETABLISSEMENTS SAINE ET DURABLE
. CUISINES ENGAGEES AYANT BENEFICIE ~ CONVIVES SENSIBILISES
N 25 D'UN ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL ET N 500 (ENFANTS ET ADULTES) :
DE FORMATIONS (MENUS VEGETARIENS, VISITES DE FERMES,
TRAVAILLER A PARTIR DE PRODUITS CONFECTION DE FROMAGES,
BRUTS, EQUILIBRE ALIMENTAIRE, ..) — ATELIERS COMPOSTAGE...
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DEVELOPPER ET DIVERSIFIER
LA PRODUCTION AGRICOLE
RENCONTRE PROFESSIONNELLE PRODUCTEURS LOCAUX ATELIERS ET TEMPS
ACHE TEURS/FOURNISSEURS 25 FOURNISSENT DEJA LES D'ECHANGES A DESTINATION
POUR FAIRE CONNAISSANCE ETABLISSEMENTS DU DES AGRICULTEURS
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L'AVENTURE CONTINUE EN 2024-2025 !

NOTEZ LES PREMIERS RENDEZ-VOUS :

T

-

o FORMATION e 28 NOVEMBRE DE 14H30 A 17H30

comprendre les besoins nutritionnels des convives pour
. élaborer un menu équilibré
Pour en savoir plus,

consultez le clip

du projet A TABLE ! a

LES AUTRES EVENEMENTS A VENIR :

<

%)/ =) ETUDE SUR L'INSTALLATION D'UNE PLATEFORME LOGISTIQUE
Yo

de produits locaux et de qualité a Ambert

CONTACTS Marie-Laure LABOURE Marie CHIZELLE
AMBERT LIVRADOIS FOREZ Responsable du service Agriculture et Forét Responsable du projet Biodéchets

marie-laure.laboure@ambertlivradoisforez.fr  marie.chizelle@ambertlivradois.fr
0788744311 0473827691
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