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PROGRAMME
ATELIERS D'EVEIL =
RELAIS PETITE ENFANCE &=

AMBERT - ARLANC - SAINT GERMAIN L’'HERM - EGLISOLLES - CUNLHAT - MARAT

A destination des assistant(e)s maternel(le)s, des gardes a domicile, des enfants
et ponctuellement des familles (sauf Ambert) - Gratuit, sur inscription (places limitées)

De Mai é Aoa'l' 2024 ambertlivradoisforez.fr
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' "EVENEMENTS

Nounou, pourquoi pas vous ?

La garde d’un enfant est tres souvent une question préoccupante pour beau-
coup de parents. Des places en créche qui se font rares, des assistantes ma-
ternelles trop peu nombreuses... Ambert Livradois Forez n’échappe pas a
cette « tendance ». C'est pourquoi, la Communauté de Communes a lancé
une campagne de promotion du métier d’assistant(e) maternel(le) avec pour
objectif de voir le nombre de nounous augmenter sur le territoire.

Vous étes intéressé(e)s ?

Réunion d’information sur le métier d’assistant(e) maternel(le)
Le 16 mai 2024 a 14h & la Maison des Solidarités & Ambert
Inscription et informations & la PMI au 04 73 82 55 20
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DESCRIPTIF
DES
ATELIERS

1 -

B Atelier des artistes : Créer, malaxer, modeler, peindre .... Cet atelier est fait pour permettre
a I'enfant de découvrir des matériaux et des techniques d’expressions.

B Autour du livre : Ces moments de lecture permettent de développer la curiosité de votre
bébé autour du livre ; la lecture est essentielle au développement du langage de I’enfant.

B Construction/encastrement : Cette activité permet de développer la motricité fine et la
concentration, favorise la reconnaissance des formes et des couleurs et I’apprentissage de voca-
bulaire.

B Mobil’'sport/motricité : Découvrir son corps, bouger, ramper, se déplacer a 4 pattes,
marcher... du matériel spécifique est mis a disposition.

B Manipulation/fransvasement : Cette activité permet de développer la motricité fine
(coordination, précision), I'autonomie et la concentration, tout en s’amusant.

B Eveil musical : Chansons animées, comptines, découverte des sons, d’instruments de
musique... L’enfant écoute, touche, joue des instruments, ressent des émotions et du plaisir avec
la musique. Un temps de partage et de complicité avec les tout-petits.

B Montessori : Cet atelier permet de développer la motricité fine et I'autonomie grace a des
activités de vie pratique et du matériel Montessori adapté.

B Yoga : Des pratiques ludiques développant la sensorialité (par le toucher, le son, I'image), la
motricité, la créativité de l'imaginaire ainsi que la sociabilité des enfants.

B Cirque : Découverte des arts du cirque et pratique ludique adaptée aux tout-petits.

B Jeu libre : Permet de développer la confiance en soi. L’enfant est stimulé par ses propres
découvertes, il améliore son autonomie et sa créativité en trouvant par exemple de nouvelles
facons d’utiliser les jouets. L'intervention de I'adulte est limitée.

B Jardinage : Développer la motricité fine, la concentration et la patience (notion de temps).
Tout en éveillant la curiosité, les sens (toucher, sentir, voir...) et en incitant au respect de la na-
ture et des saisons, cette activité permet de responsabiliser et valoriser les enfants.

B Jeux extérieurs / Plan d’eau : Jouer a I’extérieur favorise la connexion avec la nature, in-
cite les enfants a bouger plus et plus longtemps. Les surfaces brutes et inégales permettent
d’améliorer la force physique, le sens de I’équilibre et la coordination. Elles encouragent la prise
de risque et améliorent les habiletés motrices et la capacité a prendre des décisions.



Descriptif des ateliers en page 3
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) ATELIERS
%> AMBERT

avec Dorothée

]

Jeudi 02 Relais exceptionnellement fermé

Mardi 07 Autour du livre a la médiathéque 10h15 a 11h15

Mercredi 08 Férié

Jeudi 09 Férié

Mardi 14 Yoga (avec Chloé)

Mercredi 15 Jeu libre et activités manuelles

Jeudi 16 Eveil musical (avec Dorothée : Sueno Del Arte)

Mardi 21 Montessori (avec Maité)

Mercredi 22 Jeu libre et activités manuelles

Jeudi 23 Mobil’sport (avec Marie-Emilie)

Mardi 28 Yoga (avec Chloé)

Mercredi 29 Motricité

Jeudi 30 Manipulation/transvasement (semoule)
JUIN

Mardi 04 Autour du livre a la médiathéque 10h15 & 11h15

Mercredi 05 Jeu libre et activités manuelles

Jeudi 06 9h30 RDV au Plan d’eau

Mardi 11 Montessori (avec Maité)

Mercredi 12 Motricité

Jeudi 13 9h30 RDV au Plan d’eau




JUIN (suite)

Mardi 18 Jeu libre et activités manuelles
Mercredi 19 Manipulation/transvasement (sable doux)
Jeudi 20 Mobil’'sport (avec Marie-Emilie)
Mardi 25 Motricité
Mercredi 26 Relais exceptionnellement fermé (formation)
Jeudi 27 Relais exceptionnellement fermé (formation)
Mardi 02 Autour du livre & la médiathéque 10h15 a 11h15
Mercredi 03 Motricité
Jeudi 04 9h30 RDV au plan d’eau avec Maité pour un atelier Montfessori
Mardi 09 Jeu libre
Mercredi 10 Motricité
Jeudi 11 9h30 RDV au Plan d’eau
Mardi 16 Jeu libre
Mercredi 17 Motfricité
Jeudi 18 9h30 RDV au Plan d’eau
Mardi 23 Construction / encastrement
Mercredi 24 Motricité
Jeudi 25 9h30 RDV au Plan d’eau
Mardi 30 Jeu libre
Mercredi 31 Motricité

AOUT
Du 1*" qu 22 Fermeture pendant les vacances scolaires
Mardi 27 Jeu libre
Mercredi 28 Motricité
Jeudi 29 9h30 RDV au Plan d’eau

1, place Notre Dame de Layre - 63600 AMBERT
Téléphone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr




ATELIERS
ARLANC

avec Stéphanie

Descriptif des ateliers en page 3

Jeudi 02 Yoga (avec Chloé)

Jeudi 09 Férié

Jeudi 16 Yoga (avec Chloé)

Jeudi 23 Montessori (avec Maité)

Jeudi 30 Eveil musical (avec Cécile)

Jeudi 06 Mobil’'sport (avec Marie-Emilie)
Jeudi 13 Yoga (avec Chloé)

Jeudi 20 Montessori (avec Maité)

Jeudi 27 Relais exceptionnellement fermé (formation)
Jeudi 04 Autour du livre (avec Noura)

Du 1l au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires
Du 1*au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de I'enfance - Loumas - 63220 ARLANC
Téléphone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr



_ ATELIERS
EGLISOLLE

avec Stéphanie

Descriptif des ateliers en page 3

[}

Vendredi 3 Manipulation/transvasement
Vendredi 10 Fermé (pont)

Vendredi 17 Autour du livre (avec Mélanie)
Vendredi 24 Montessori (avec Mdaité)
Vendredi 31 Jeux extérieurs

Vendredi 7 Yoga (avec Elise)

Vendredi 14 Motricité

Vendredi 21 Eveil musical

Vendredi 28 Montessori (avec Mdiité)
Vendredi 5 Jeux extérieurs

Du 12 au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires
Du 1*au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de ['enfance - 6, route de Saillant - 63840 EGLISOLLES
Télephone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr




ATELIERS
ST GERMAIN
L'HERM

avec Stéphanie

Descriptif des ateliers en page 3

[}

Lundi 06 Atelier des artistes
Lundi 13 Eveil musical (avec Dorothée : Sueno Del Arte)
Lundi 20 Férié
Lundi 27 Montessori (avec Maité)
JUIN
Lundi 03 Autour du livre
Lundi 10 Eveil musical (avec Dorothée : Sueno Del Arte)
Lundi 17 Motricité
Lundi 24 Montessori (avec Maité)
Lundi 1¢ Manipulation/transvasement
Du 08 au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

AOUT

Du 1¢au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de ['Animation - Route des Granges - 63630 SAINT GERMAIN L'HERM
Téléphone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr



avec Christine

Descriptif des ateliers en page 3

Vendredi 03 Motricité

Vendredi 10 Fermé (pont)

Vendredi 17 Autour du livre & la médiathéque d’Olliergues - RDV & 10h
Vendredi 24 Jardinage

Vendredi 31 Eveil musical (avec Caroline)

Vendredi 07 Cirque (avec Sueno Del Arte)

Vendredi 14 Autour du livre & la médiathéque & Olliergues - RDV & 10h
Vendredi 21 Eveil musical (avec Caroline)

Vendredi 28 Motricité

Vendredi 05 Eveil musical (avec Caroline)

Mardi 09 RDV au plan d’eau de Cunlhat & 10h

Du 1l au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

Du 1¢au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de I'enfance - Le Bourg - 63480 MARAT
Téléphone : 06 81 58 18 26

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr




/) ATELIERS
%r CUNLHAT

avec Christine

Descriptif des ateliers en page 3

[}

Jeudi 02 Eveil musical (avec Cécile)

Mardi 07 Jardinage

Jeudi 09 Férié

Mardi 14 Cirque (avec Sueno Del Arte)

Jeudi 16 Autour du livre d la médiathéque a Cunlhat - RDV a 10h
Mardi 21 Jardinage

Jeudi 23 Atelier des artistes

Mardi 28 Cirque (avec Sueno Del Arte)

Jeudi 30 Mobil'sport (avec Marie-Emilie)

Café des parents itinérant :

Parce que les parents s’interrogent ! Temps d’échanges convivial autour d’un café.
RDV a la médiatheque a Cunlhat de 10h & 12h.

- mercredi 15 mai 2024

- mercredi 05 juin 2024

(porté par la Communauté de Communes au titre du Collectif Parentalité en par-
tenariat avec EPE 63 et la Maison des Solidarités & Ambert (Conseil Départemen-
tal), avec le soutien financier de I'ARS et de la CAF).
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JUIN

RDV au Plan d’eau @ 10h
pour un temps de rencontre autour d’albums en partenariat

Mardi 04 avec le foyer occupationnel et la médiathéque
(annulé en cas de mauvais femps)

Jeudi 06 Atelier des artistes

Mardi 11 motricité

Autour du livre a la médiatheque a Cunlhat - RDV & 10h
Jeudi 13 Séance en commun avec la classe des petits de I’école
maternelle pour un premier contact

Mardi 18 Jeu libre

Découverte de I'école maternelle - RDV a 9h30 devant I'école
Permettre a 'enfant de découvrir le lieu, de se familiariser avec
. cet espace, le personnel et ce que I'on peut vivre d 'école...en
Jeudi 20 ) , ey
présence d’un adulte référent.
Réservé aux enfants qui seront scolarisés
en septembre a Cunlhat

Mardi 25 Relais exceptionnellement fermé (formation)
Jeudi 27 Relais exceptionnellement fermé (formation)
Mardi 02 Manipulation / tfransvasement
Jeudi 04 Mobil’'sport (avec Marie-Emilie)

. RDV au Plan d’eau & 10h : temps de jeu libre
Mardi 09 . - . , . .

suivi pour ceux qui le souhaitent d’un pique-nique

Du 1l au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires
Du 1¢au 31 Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de |'enfance - 7, rue Gaspard des Montagnes - 63590 CUNLHAT
Teléphone : 06 81 58 18 26

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr
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» ALLOCATIONS

FAMILIALES

Caf

du Puy-de-Dome

ave ed ovempre - 63600 A oe el. 04




