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EPE 63, c’est quoi ?

EPE 63, Ensemble Parents et Educateurs, est une association départementale
qui a été créée en 2018, et qui a pour missions principales, le soutien a la
parentalité et la prévention en direction des familles et de la jeunesse.

Elle intervient dans le champ de I'éducation, entendue comme I'ensemble des
savoirs, des savoir-faire et des pratiques favorisant le passage de I'enfance &
I'adolescence et a I'Gge adulte.

Elle accompagne I'ensemble des acteurs intervenant dans la relation éducative,
parents, enseignants, travailleurs sociaux et jeunes dans cette co-élaboration
de l'autonomie et de la responsabilité qui permettent I'avéenement de la
citoyenneté.

Elle regroupe des professionnels du secteur médico, psycho social et éducatif,
formés a [laccueil, I'écoute et I'accompagnement inconditionnels des
personnes.



Quelles sont les valeurs de I'association ?

L'Association EPE 63 a fait siennes les valeurs portées par la Fédération
Nationale des Ecoles des Parents et des Educateurs, a savoir :

Respect : Un accueil égalitaire, une écoute bienveillante et une absence de
jugement. Respect de la laicité, de la liberté de choix et de la singularité de
chacun.

e Ouverture : Un environnement d’échange qui permet a chacun d’étre soi,
de rencontrer l'autre dans sa singularité et de découvrir d’'autres
représentations que les siennes. Reconnaissance des compétences et des
potentialités de chacun.

* Neutralité : Confidentialité et liberté de parole, dans un lieu neutre.

* Adaptabilité : Considération de la personne dans sa globalité, son histoire,
son environnement social, économique et familial.

¢ Non lucrativité
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Quelles sont les mission d’'EPE 63 ?

EPE 63 se donne pour missions de :

» Favoriser I'échange et la qualité des relations dans le groupe familial, prévenir
les ruptures.

* Renforcer les ressources et compétences personnelles des parents.

» Accompagner le développement des enfants et adolescents en favorisant leur
responsabilisation.

e Mettre en place des actions améliorant les liens des familles a leur
environnement: aider a l'insertion des populations vulnérables ou connaissant
des difficultés spécifiques (maltraitance, illettrisme et difficultés scolaires,
immigrations, handicap, parent isolé, précarité, etc.).

» Participer a la formation des bénévoles et des professionnels de I'enfance, de
I'éducation et du travail social, dans leurs domaines de compétence.

e Participer aux actions de prévention primaire dans le domaine de la santé, de
I'éducation et du social.

o Participer aux actions de promotion de la santé.



Sur quel territoire ?
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La maison des familles et du lien, de quoi parle t-on?

LA MAISON DES FAMILLES ET DU LIEN est un centre:
e d'informations,
e de ressources et
e d’accompagnements

pour les familles et les professionnels.
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Sur quelles communes est-elle présente ?
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Dans quel but ?

LA MAISON DES FAMILLES ET DU LIEN vise a:

» Proposer un lieu physique repérable et accessible d’accés ol puisse étre
déposé ou écouté des problématiques, interrogations de toutes sortes.

» Orienter vers les structures compétentes les situations complexes, aigues
ou les symptomes bruyants, nécessitant une prise en charge ou un
accompagnement ciblé.

EPE 63 et LA MAISON DES FAMILLES ET DU LIEN s’inscrit dans une
logique de prévention primaire et souhaite :

e Accompagner la réflexion parentale, I'élaboration de nouvelles pistes de
solutions aux problémes rencontrés dans I'éducation

e« Rompre l'isolement de certains parents et individus, notamment des
meéres en situation monoparentale et des personnes en rupture familiale

e Prévenir et accompagner les situations de violences intrafamiliales
(violences conjugales, séparation de haute intensité, parents-enfants)



Pour quels objectifs ?

» Prévenir et accompagner les situations de violences intrafamiliales.

o Prévenir et repérer précocement la souffrance psychique grace a I'écoute de
professionnels.

o Evaluer les situations et donner des clés de compréhension sur ce qui est vécu.
» Rassurer les parents sur leurs compétences et leurs ressources personnelles.

o Contribuer a I'amélioration du bien-&tre mental des parents et de la famille.




Qui pouvez-vous orienter vers la MDFL?

Les histoire de vie qui nécessitent selon vous un renforcement ou un étayage
visant & soutenir des fragilités sans que celles-ci ne possédent de
dangerosité pour la famille ou pour I'enfant. Il s’agit d’aider les personnes a
dépasser des difficultés, des carences, des handicaps, des obstacles, des
souffrances.

Le mot “famille”, ne doit pas laisser penser que ce lieu ne s’adresse qu’aux
parents avec enfants. Une personne seule peut aussi venir, un couple, des
personnes Ggées, ou encore des mineurs seuls, a partir de 12 ans.

Par exemple :

e Un parent qui s'inquiete pour son adolescent, ne le reconnait plus, se
questionne sur leur relation.

e Un couple parental qui aprés la naissance de leur enfant a le sentiment de
s’'étre éloigné, de ne plus se retrouver dans leur couple et dans le parent que
I'autre est devenu.

» Une personne isolée, dans des relations conflictuelles avec sa famille.

e Une fratrie qui n'arrive pas a se mettre d’'accord sur le lieu de vie de I'un de
leurs parents...



Pour quelles autres situations pouvons-nous étre conseillées ?

Les situations qui nécessitent selon vous une prévention des violences, des
négligences, des maltraitances, des séparations, des passages a l'acte
(transgression de la loi) qui ne né relévent pas de la protection de I'enfance
ou en complément.

Par exemple :

e Une mere qui demande un soutien car sa fille de 16 ans a un
comportement qui 'inquiete, des acces de violence envers elle et ne
respecte plus le cadre horaire des sorties.

e Un jeune qui est suivien AEMO, CMP est pour qui il y a une demande des
partenaires d'accompagner la famille dans une compréhension de leur
mode relationnel pour soutenir le travail en cours dans ces différentes
institutions.

e Un parent qui, suite & une séparation, est en difficulté pour trouver un
mode relationnel avec son enfant plus apaisé et se dégager du conflit
avec l'autre parent.
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Quel est le planning d’accueil ?
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Comment nous contacter ?
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EPE 63 - Maison des Familles et du Lien
06.76.84.56.80
epe63.association@gmail.com

Direction: Tiphaine LAMY

06 68 8750 12

Secteur Ambert, Eglisolles, St Germains 'Herm, Arlanc,
Marat

Manon MONTORIER

0757514972

Secteur Thiers, La Monnerie le Montel, Cunlhat
Cyrielle VUILLERMET
07 57514974



