AMBELRT
LIVRADOIS
FOREZ

PROGRAMME

ATELIERS D'EVEIL
RELAIS PETITE ENFANCE

AMBERT - ARLANC - SAINT GERMAIN L'HERM - EGLISOLLES - CUNLHAT - MARAT

A destination des assistant(e)s maternel(le)s, des gardes & domicile, des enfants
et des familles (sauf Ambert) - Gratuif, sur inscription (places limitées)

De JanVier 5 Avril 2024 ambertlivradoisforez.fr



PETITS PAPIERS DANSES

Les papiers, elle les déroule, s’y enroule, les plie, les
froisse, s’y cache, réapparait : de la chrysalide au coquil-
lage, du bipede aux ailes déployées, telle une reine elle
se retire et réapparait pour une danse de la pluie faite de
corolles de soie...

Avec : Véronique His
(chorégraphie) et Alice
Boivin (interpréte)

Vendredi 8 mars 2024
a 10h45
Salle des fétes de Marat

PETITE MUSIQUE DES BOIS

Comme chaque matin, le Grand Cerf prend son petit
déjeuner tranquillement installé a la fenétre de sa mai-
son. Quand tout a coup, il apergoit un lapin : « Cerf, Cerf,
ouvre-moi ! ». Accompagnée de ses ukulélé, sanza, fllte
et autres petits accessoires, Marie donne vie en chanson
aux adorables animaux
de la forét.

Avec : Marie Hebbelynck
(musicienne).

Vendredi 22 mars 2024 a 10h
Relais petite enfance
Eglisolles

EVENEMENTS

AU CREUX DE L'OREILLE

Au creux de l'oreille est une création imaginée comme un
instant suspendu, comme une plongée dans l'intimité
des « donneurs de chansons ». Ecoutez et laissez-nous
vous raconter ces voix qui chantent leur histoire, ces
paysages d’ici qui semblent d’ailleurs, ces comptines
d’ailleurs qui semblent familieres.

Avec : Sarah Amiel Hassler, Marie Noir De Chazournes,
Marou Thin.

Jeudi 14 mars 2024 a
9h15 et 10h30

Salle des fétes de Cunl-
hat

LA POMME

Dispositif d’écoute

Installez-vous confortablement, laissez-vous embarquer
et voyager au gré des mélodies murmurées, entonnées,
chuchotées a vos oreilles...

Médiathéque de Cunlhat

Mardi 12 mars 2024

de 16h30 a 18h30
Mercredi 13 mars 2024
de 8h30 a 12h30 et de
15h a 18h

Jeudi 14 mars 2024

de 9h a 12h (sur inscrip-
tion)

Nounou, pourquoi pas vous?

Réunion d’information sur le métier d’assistant(e) maternel(le)

Le 15 février a 14h a la Maison Des Solidarités a Ambert
(inscription et informations a la PMI au 04 73 82 55 20).




DESCRIPTIF o °
DES .
ATELIERS

W Atelier des artistes : Créer, malaxer, modeler, peindre .... Cet atelier est fait pour permettre
a I'enfant de découvrir des matériaux et des techniques d’expressions.

B Autour du livre : Ces moments de lecture permettent de développer la curiosité de votre
bébé autour du livre ; la lecture est essentielle au développement du langage de I'enfant.

B Consfruction/encastrement : Cette activité permet de développer la motricité fine et la
concentration, favorise la reconnaissance des formes et des couleurs et I'apprentissage de voca-
bulaire.

B Mobil’sport/motricité : Découvrir son corps, bouger, ramper, se déplacer a 4 pattes, mar-
cher... du matériel spécifique est mis a disposition.

B Manipulation/transvasement : Cette activité permet de développer la motricité fine
(coordination, précision), I'autonomie et la concentration, tout en s’"amusant.

B Atelier patouille : Les enfants vont pouvoir explorer la matiére, découvrir des sensations
curieuses, avec des ingrédients et des manipulations adaptés a leur age.

B Eveil musical : Chansons animées, comptines, découverte des sons, d’instruments de musi-
que... L'enfant écoute, touche, joue des instruments, ressent des émotions et du plaisir avec la
musique. Un temps de partage et de complicité avec les tout-petits.

B Montessori : Cet atelier permet de développer la motricité fine et I'autonomie grace a des
activités de vie pratique et du matériel Montessori adapté.

B Eveil corporel : Cet atelier permet de découvrir, prendre conscience de son corps, de ses
appuis, du rythme, de I'espace, de I'autre... L’enfant explore, observe, imite, expérimente, le
mouvement dans tous ses états (tenue confortable recommandée).

B Yoga : Des pratiques ludiques développant la sensorialité (par le toucher, le son, I'image), la
motricité, la créativité de l'imaginaire ainsi que la sociabilité des enfants.

B Cirque : Découverte des arts du cirque.

m Atelier sensoriel : Les jeunes bébés peuvent déja voir, entendre, sentir, toucher et ressentir
un grand nombre de choses, et ils sont capables de se souvenir de ces sensations. Le relais vous
propose des activités pour aider votre bébé a s’épanouir.

B Jeu libre : Permet de développer la confiance en soi. L’enfant est stimulé par ses propres
découvertes, il améliore son autonomie et sa créativité en trouvant par exemple de nouvelles
fagons d’utiliser les jouets. L'intervention de I'adulte est limitée.
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X A
Descriptif des ateliers en page 3
i »

Mardi 9 Médiathéque
Mercredi 10 Motricité

Jeudi 11 Jeu libre

Mardi 16 Construction / encastrement
Mercredi 17 Jeu libre

Jeudi 18 Mobil’sport (avec Marie-Emilie)

Mardi 23 Construction / encastrement
Mercredi 24 Motricité

Jeudi 25 Cirque (avec Sueno Del Arte)

Mardi 30 Construction / encastrement
Mercredi 31 Motricité

FEVRIER

Jeudil Eveil musical (avec Cécile)

Mardi 6 Médiathéque
Mercredi 7 Motricité

Jeudi 8 Jeu libre

Mardi 13 Montessori (avec Maiité)
Mercredi 14 Motricité

Jeudi 15 Jeu libre

Mardi 20 Construction / encastrement
Mercredi 21 Motricité

Jeudi 22 Jeu libre

Mardi 27 Construction / encastrement
Mercredi 28 Motricité

Jeudi 29 Jeu libre




1972,

Mardi 5 Médiathéque
Mercredi 6 Jeu libre

Jeudi 7 Mobil’sport (avec Marie-Emilie)

Mardi 12 Montessori (avec Mdiité)
Mercredi 13 Motricité

Jeudi 14 Spectacle « Au creux de Poreille » & Cunlhat

Mardi 19 Yoga (avec Chloé)
Mercredi 20 Motricité

Jeudi 21 Jeu libre

Mardi 26 Construction / encastrement
Mercredi 27 Motricité

Jeudi 28 Eveil musical (avec Cécile)

AVRIL

Mardi 2 Médiatheque
Mercredi 3 Motricité

Jeudi 4 Yoga (avec Chloé)

Mardi 9 Construction / encastrement
Mercredi 10 Motricité

Jeudi 11 Cirque (avec Sueno Del Arte)

Mardi 16 Montessori (avec Mdiité)
Mercredi 17 Motricité

Jeudi 18 Jeu libre

Mardi 23 Construction / encastrement
Mercredi 24 Motricité

Jeudi 25 Jeu libre

Mardi 30 Yoga (avec Chloé)

1, place Notre Dame de Layre - 63600 Ambert
Téléphone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr




ATELIERS

ARLANC

Descriptif des ateliers en page 3

1 P

Jeudi 18 Jeu libre

Jeudi 25 Eveil musical (avec Cécile)

Jeudi 1 Autour du livre (avec Noura)
Jeudi 8 Montessori (avec Mdité)

Jeudi 15 Transvasement

Jeudi 22 et 29 Fermeture pendant les vacances scolaires
1972,

Jeudi 7 Montessori (avec Mdiité)

Jeudi 14 Manipulation (sable magique)
Jeudi 21 Eveil musical (avec Cécile)

Jeudi 28 Autour du livre (avec Noura)
Jeudi 4 Mobil’sport (avec Marie-Emilie)
Jeudi 11 Atelier des artistes

Jeudi 18 et 25 Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de |'enfance - Loumas - 63220 Arlanc
Télephone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr




ATELIERS

EGLISOLLES &5

Descriptif des ateliers en page 3

i »
Vendredi 12 Eveil musical (avec Marie)
Vendredi 19 Autour du livre
Vendredi 26 Eveil musical (avec Marie)
Vendredi 2 Montessori (avec Mdiité)
Vendredi 9 Yoga (avec Elise)
Vendredi 16 Eveil musical (avec Marie)
Vend 23 et 1 Fermeture pendant les vacances scolaires

1972,

Vendredi 8 Montessori (avec Mdaiité)
Vendredi 15 Autour du livre
Vendredi 22 Spectacle « Petite musique des bois »
Vendredi 29 Yoga (avec Elise)
Vendredi 5 Montessori (avec Maiité)
Vendredi 12 motricité
Vendredi 19 Atelier des artistes
Vendredi 26 Jeu libre

Maison de I'enfance - 6, route de Saillant - 63840 Eglisolles

Téléphone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr




'ATELIERS

ST GERMAIN

Descriptif des ateliers en page 3

1 |/
Lundi 8 Construction / encastrement
Lundi 15 Jeu libre
Lundi 22 Atelier des artistes
Lundi 29 Atelier patouille
Lundi 5 Montessori (avec Maité)
Lundi 12 Aftelier des artistes
Lundi 19 et 26 Fermeture pendant les vacances scolaires
1972,
Lundi 4 Manipulation / transvasement
Lundi 11 Autour du livre
Lundi 18 Montessori (avec Mdiité)
Lundi 25 Jeu libre
Lundi 8 Montessori (avec Maité)
Lundi 15 et 22 Fermeture pendant les vacances scolaires
Lundi 29 Atelier des artistes

Maison de I'Animation - Route des Granges - 63630 Saint Germain I'Herm
Téléphone : 06 11 96 51 17

Mail : rpe.ambert@ambertlivradoisforez.fr



ATELIERS

MARAT

Descriptif des ateliers en page 3

1 14
Vendredi 12 Eveil musical (avec Caroline)
Vendredi 19 Atelier des artistes
Vendredi 26 Eveil corporel (avec Héléne)
Vendredi 2 Autour du livre & la médiathéque d’Olliergues - RDV & 10h
Vendredi 9 Eveil musical (avec Caroline)
Vendredi 16 Eveil corporel (avec Héléne)
Vend 23 et 1 Fermeture pendant les vacances scolaires

1972,

Vendredi 8 Spectacle « Petits papiers dansés »
Vendredi 15 Manipulation / tfransvasement
Vendredi 22 Eveil corporel (avec Héléne)
Vendredi 29 Eveil musical (avec Caroline)
Vendredi 5 Autour du livre & la médiathéque d’Olliergues - RDV & 10h
Vendredi 12 Atelier des artistes

Vend 19 et 26

Fermeture pendant les vacances scolaires

Maison de |'enfance - Le Bourg - 63480 Marat
Teléphone : 06 81 58 18 26

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr




Descriptif des ateliers en page 3

'ATELIERS

CUNLHAT

1 |/

Mardi 9 Jeu libre

Jeudi 11 Autour du livre a la médiathéque de Cunlhat - RDV & 10h
Mardi 16 Atelier des artistes

Jeudi 18 Manipulation / tfransvasement

Mardi 23 Atelier des artistes
Jeudi 25 Jeu libre
Mardi 30 Atelier sensoriel

FEVRIER

Jeudil Mobil’sport (avec Marie-Emilie)

Mardi 6 Relais exceptionnellement fermé

Jeudi 8 Autour du livre & la médiathéque de Cunlhat - RDV & 10h
Mardi 13 Atelier des artistes

Jeudi 15 Eveil musical (avec Cécile)

Du 20 au 29 Fermeture pendant les vacances scolaires
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Mardi 5 Manipulation / tfransvasement

Jeudi 7 Autour du livre & la médiathéque de Cunlhat - RDV & 10h

Partage de comptines avec la compagnie « Pic et Colégram »
Mardi 12 + acces au dispositif d’écoute « La Pomme »
d la médiathéque de Cunlhat - RDV & 10h

Spectacle « Au creux de l'oreille »

Jeudi 14 + accés au dispositif d’écoute « La Pomme »

Mardi 19 Atelier des artistes

Spectacle musical « Tchi Ki Poum...Pa ! »
Jeudi 21 (sur réservation uniquement)
a la médiathéque de Cunlhat - 10h

Mardi 26 Atelier des artistes

Jeudi 28 Mobil’sport

"TCHI KI POUM....PA " spectacle musical a destination des tout-petits 0-3 ans

P"\
Petites pieces musicales et chantées pour les tout-petits et leurs accompagnants. Un temps "
suspendu, de partage, de surprise, de joie, d’émerveillement !

Avec Jean-Philippe Barbarin, musicien.

de chant libre, de musiques improvisées, de rythmiques corporelles, de ritournelles, et

accorde une grande importance aux sons, a la musicalité de la voix et des instruments. La
proximité entre le musicien et le public renforce la curiosité, la découverte. Cette forme de
spectacle s’adresse a un nombre limité de personnes.

AVRIL

Mardi 2 Chasse aux ceufs

Jeudi 4 Eveil musical (avec Cécile)

Mardi 9 Atelier des artistes

Jeudi 11 Autour du livre & la médiathéque de Cunlhat - RDV & 10h
Du 16 au 26 Fermeture pendant les vacances scolaires

Mardi 30 Cirque (avec Sueno Del Arte) sous réserve

Maison de I'enfance - 7rue Gaspard des Montagnes - 63590 Cunlhat
Teléphone : 06 81 58 18 26

Mail : rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr




ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf

du Puy-de-Dome

- www.ambertlivradoisforez.fr

15 avenue du 11 Novembre « 63600 Ambert « Tél. 04 73 72 71 40 - accueil@ambertlivradoisforez.fr




