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Retrouvez-le en allant sur la page

C'est l'hiver... PROFITEZ DE LA SAISON
CREUSE POUR REFLECHIR A LA GESTION
DE VOS ESPACES VERTS ! >

Implanter P l{
de nouvelles variétés de v
plantes vivaces ou d’arbres ?

Renseignez-vous sur les variétés a
croissance lente pour limiter les tailles et
la production de déchets verts. Dans le
coin nous avons plusieurs pépiniéristes, Pourquoi ne pas opter pour une
comme par exemple Sauve qui pousse gestion différenciée de vos espaces
3 Chaumont-le-Bourg, la pépiniere engazonnés ? Un espace peu utilisé n'a
de la Bosdonie a Arlanc, pas besoin d'étre tondu régulierement.
ou encore Brin d’herbe Une a deux fauches sur I'année peuvent
3 Cunlhat. suffire et produire un paillis de qualité pour
le potager. L'équation parle d’elle-méme
si vous tondez moitié moins de surface
Vous aurez moitié moins de tonte
de gazon a valoriser, et surtout
vous gagnerez du temps !

S’organiser pour
tondre autrement cette année ?

RECETTE ZERO DECHET :
POUDRE LAVE-VAISSELLE

> 60 g de cristaux de soude

> 60 g de bicarbonate de soude
> 60 g d’acide citrique

> 60 g de sel fin

Mélangez le tout dans un bocal hermétique
et conservez-le dans un endroit a I'abri de
I’humidité, une cuillére a soupe a chaque
lavage sulffit.

Vous pouvez utiliser du vinaigre blanc en
guise de liquide de ringage.

AMBERT
LIVRADOIS
FOREZ

Ambert Livradois Forez
Communauté de communes

SERVICE DECHETS

e Collecte des ordures ménageres et emballages recyclables

* Gestion des biodéchets : composteurs individuels et collectifs, déchets verts,
jardinage au naturel

* Gestion des déchetteries

e Réduction des déchets : préts de gobelets et de vaisselle réutilisables,
d’une laveuse de gobelets, prét de couches lavables, défis familles zéro déchet

* Accompagnement personnalisé des usagers, associations, entreprises

Pour tout renseignement complémentaire, contactez-nous :

Tél. 04 73 8276 91

dechets@ambertlivradoisforez.fr

www.ambertlivradoisforez.fr

Groupe « L'info déchets Ambert Livradois Forez »
a retrouver sur la page Facebook d’Ambert livradois Forez n
(rendez-vous sur l'onglet « groupes »)
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Ateliers sur inscription au 04 73 82 76 91

DECHETS ORGANIQUES

« J’ADOPTE UN COMPOSTEUR »

Composter a la maison, c’est possible ! Venez découvrir la pratique du 5
compostage et équipez-vous d’un composteur mis a disposition gratuitement.
INSCRIPTION OBLIGATOIRE sur le site internet d’Ambert Livradois Forez,
page « compostage ».

mercredi 15 février « 14h - Ambert « Durée : 1h*
samedi 18 février « 10h - Ambert « Durée : 1h*

COMPOSTJEUNE VS comPOST MUR

Fumier frais / Compost
domestique jeune (6 a 8 mois)

Fumier composté / Compost
domestique miir (+ de 10 mois)

CARACTERISTIQUES SENSORIELLES

Aspect visuel <@ Elements peu ou pas décomposés

Eléments bien décomposés
Aspect olfactif ‘>

Toucher Q Matiére grossiére et pateuse Matiere fine et grumeleuse

ROLES PRINCIPAUX DE LA MATIERE

Apporte plus de nutriments pour Sol plus aéré, rétention de I'eau,
les plantes, nourri la faune du sol amélioration du stockage des
a court terme nutriments a long terme

PRECONISATIONS D’USAGE

Période PRINTEMPS AUTOMNE

Odeurs fortes, acides Odeurs de champignons, sous-bois

Pour une quantité
égale

Pour un usage sur tous
types de cultures, fabriquer
son terreau maison ou encore
nourrir ses plantes d’intérieur

A utiliser plutot pour une
culture gourmande :
courges, choux, tomates...

L'avis de
Jean Trietout

REEMPLOI

lundi 9 janvier

TAWASHI ET SON PRODUIT MULTI-SURFACE

17h30 - Maison de Services au Public - Cunlhat
Venez confectionner votre éponge zéro déchet a partir de textile

usagé et préparer un produit multi-surface écologique, qui deviendra b |
&=

I'indispensable de votre ménage.

mercredi 22 février

ATELIER BRICOLAGE - 14h*

Venez fabriquer un petit mobilier multi-usages a partir de carton recyclé.

(

la RESSOURCERIE

de Saint-Amant-Roche-Savine

La Ressourcerie de Saint-Amant est une Ressourcerie généraliste
dont l'activité principale est :

> La Collecte de dons d’objets et matériels réutilisables :
e auprés des particuliers,
e sur le site de la Ressourcerie a Saint-Amant-Roche-Savine
e au sein des déchetteries de la Communauté de Communes,
dans les caissons verts réservés a cet effet

> La valorisation en magasin des objets et matériels détournés de la filiere des déchets

> Le débarras d’habitations

Notre magasin est ouvert du mardi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.
Contact: 04 73 72 91 98 - recupdore.solidaire@gmail.com « n

Les rendez-vous dont le lieu n’est pas précisé se dérouleront sur le
site Anna Rodier d’Ambert Livradois Forez, a Ambert.

ECO-CONSOMMATION

lundi 23 janvier

FABRICATION DE DISQUES LAVABLES ET DEMAQUILLANT . 18h*

Venez confectionner vos lingettes lavables accompagnés de Emmanuelle de I’Atelier d’Eucée, ainsi
que votre démaquillant biphasé.

mercredi 25 janvier

JE FABRIQUE MON EMBALLAGE ALIMENTAIRE REUTILISABLE
16h - Gare de 1'Utopie - Vertolaye

Venez fabriquer votre emballage réutilisable avec du tissu enduit de cire végétale ou de cire d'abeille
pour conserver vos aliments et dire adieu aux papiers aluminium et autres films jetables.

mercredi 1%* février

JE FABRIQUE MES PRODUITS MENAGERS

16h30 - Médiatheque Bilupo « Arlanc

Avec quelques produits de base, vous pourrez concocter plusieurs recettes essentielles telles
que : un spray nettoyant multi-usage, de la lessive maison et de la poudre pour lave-vaisselle.

VINAIGRE
ménager

mercredi 8 février

ATELIER COSMETIQUE . 14h*

Vos enfants apprendront a fabriquer leur propre bombe de bain et baume a lévres, accompagnés de
Claire Guetta.

mercredi 15 février

BEBE AU NATUREL // 10h « Maison de 1’enfance - Eglisolles

Découvrez |'alternative des couches lavables (avec la possibilité
de repartir avec un kit d'essai d'un mois), mais aussi la fabrication
de liniment, et comment bien choisir ses produits.

mercredi 15 février

JE FABRIQUE MON EMBALLAGE ALIMENTAIRE REUTILISABLE

17h30 . Maison de Services au Public « Viverols

Venez fabriquer votre emballage réutilisable avec du tissu enduit de cire végétale ou de cire d'abeille
pour conserver vos aliments et dire adieu aux papiers aluminium et autres films jetables.
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