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Stage sur la méthodologie du 25 au 26 octobre 2021
Animé par Mme LECOMTE

Durant les 2 jours une pause est prévue dans la matinée

Jour 1
9h : Accueil du groupe
Temps de présentation (sous forme de jeux ...)
10h : Activité sur I'agenda/organisation du cartable
- Activité en groupe
11h30 : Retour sur la matinée et explication du travail qui sera fait I'apres-midi
12h 2 13h30 : Temps de repas tous ensemble et détente
13h30 : L'importance du temps pour les devoirs
- Apprendre a partager son temps
15h : Réalisation de leur propre emploi du temps

16h : Fin du premier jour

Jour 2:

9h : Accueil du groupe

9h15 : Retour sur la 1°™ journée

9h30 : Activité sur les différentes méthodes pour apprendre une lecon

- Réflexion individuelle
- Retour en grand groupe

11h : Test sur la mémoire
11h30 : Explication des différentes mémoires
12h a 13h30 : Temps de repas tous ensemble et détente

14h : Retour sur leur mémoire
- Comment bien utiliser leur mémoire ?

15h : Exercice de mémoire individuel (jeux)
15h45 : Retour sur le stage
16h : Fin du stage



