Semaine de la parentalité

du 14 au 19 octobre 2019

organisée par la Caf

+ 60

événements
gratuits
sur le
département

Bl Programme
du 4 au |19 octobre 2019

Familles, écrans..
trouver Le bon équilibre

Conférences, ateliers,
cafés-débats, rencontres...
pour les parents et les enfants
sur tout le département du Puy-de-Déme
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Avant premiere et bonu

Lundi 7 octobre
"L'enfant face aux écrans"

Exposition

Lundi 14 Octobre

Présentation du jeu
b 1, 2, 3 écrans
Exposition Café des parents

"L'enfant face aux écrans"

9 Saint Eloy les Mines
10 rue Jean Jaures / Maison des Solidarités

® 9h-16h

[E] Parents et enfants de moins de 6 ans
Sur rendez-vous 04 73 85 31 20

Organisation : La clé des champs / Conseil départemental / Réseau
Passerelles et Territoire

ﬂa Samedi 12 octobre

Quelle place pour les écrans dans nos familles ?
Atelier parents/enfants

9 Clermont-Ferrand
Ecole maternelle Duruy - 43 Rue de Chateaudun

® 9h30-12h
Atelier parents/enfants (3-11 ans)
Contact/informations : 04 73 27 26 10 * conjugé3@gmail.com

Organisation : Conjug'63

Lundi 21 au mercredi 23 octobre

? Clermont-Ferrand
Parking de la médiathéque de Croix-de-Neyrat
I Place A. Vialatte (& coté du parking Auchan nord) |

|® Lundi1Oh-18h I
Mardi9h-18h I
Mercredi10h - 18 h

Parent et enfants de tous dges :

|
|

Organisation : Maif, Caf du Puy-de-Déme
En partenariat avec la Ville de Clermont-Ferrand

Plus d'infos sur notre page facebook
semainedelaparentalite$3
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% Samedi 23 novembre « Théaire-forum "Galactus"

?® Champetiéres - Salle des fétes
® 16h30-19h

Parents d'enfants & partir de 10 ans. Inscription aupres des ALSH
de la communauté de communes

Contact/informations : 06 45 54 86 82

Organisation : Communauté de Communes Ambert Livradois Forez

9 Saint Eloy les Mines

® 9h-16h
B] Parents et enfants de moins de

¥ Cournon d'Auvergne
Maison des citoyens
15 place des démes
®» 9h30-11h

Parents d'enfants de tous ages
Contact : 04 73 69 30 27

10 rue Jean Jaurées

6 ans. Rendez-vous 04 7385 31 20

Organisation : La clé des champs /
Conseil départemental / Réseau Organisation : Espace Caf Cournon /
Passerelles et Territoire Acepp/ Ireps

CONFERENCE GRATUITE

Serge TisSERON

Psychiatre - Auteur

Comment apprivoiser
les écrans ?

3.6-9-13, sadapter & chaque &ge

Lundi 14 Octobre - 20 h
Polydome

Place du 1 Mai - Clermont-Ferrand

d’extraordinaires sup.p.orts de
divertissement et d'éducation... mais a condition f:.e les:
découvriraubon moment et dans de bonnes cor;‘dllwr!: !
Serge TISSERON psychiatre, docteur en psyc .oorgl|e;
a imaginé les reperes “3-6:9-12, pour appnvms:;a -
écrans". Cette regle, articulée autour clie quatre e ap“

essentielles de la vie des enfants (entree en mqt’errjte 2,
passage en CP, maitrise de la lecture et de. 1 écri ulr s
enirée au collége) donne quelques conseils simple

aux parents.

Les écrans sont

f semainedelaparenialite63




Mardi 15 Octobre

Ecrans, enfants "DYS"
et parents

Echanger et réfléchir

sur la place des écrans
Café des parents
9 Thiers
Ecole élémentaire du Moutier

Ecrans et jeux, concilier

les deux
Groupe de paroles

¥ Clermont-Ferrand
8 rue Massillon

Les écrans, un obstacle
pour les relations

parents/enfants ?
Débat/échanges

Conférence/débat

? Clermont-Ferrand
Centre Jean Richepin Salle 5

. Aigueperse
95 avenue Béranger [©) 14h30-17h 30 \ Cgllégpe Diderot 21 rue Jean Richepin
Ou Bl parents denfants de 0. & 3 ans 12 route de Montpensier ® 20h-22h
9 Ecole Georges Sand Inscription 09 86 52 02 27 ® 18h-20h B] Parents d'enfants "DYS"
Rue du 8 mai 1945 Organisation : Les Guillemets B] Parents d'enfants de tous ages Organisation : UDAF63
< 8h30-10h Organisation : Caf / Clemi
E Parents d'enfants de moins de : "
12 ans Jeux et enjeux d'internet 1,2, 3 écrans !

Organisation : CIAS TDM / Conseil
qépartemenml /Espace Caf /
Education Nationale / EPE 63

Jeu interactif parents/enfants

? Riom
Centre Gaidier

EDUC'ECRANS

Accompagner nos enfants
A grandir avec les écrans

Jeu

¥ Beaumont

f 4 12 avenue de la Libération ¥ Clermont-Ferrand Maison des Beaumontois
Grunglght:v:éqelsrs]:rcrans ® 16h-18h Salle A. Ricard - Montferrand 21 rue René Brut
] 20 rue de la Rodade ® 20h-22h
B] Parents d'enfants de 6 & 14 ans
9 Issoire Inscription 04 73 38 60 66 ® 18h-20h Bl Parents d'enfants de tous ages
Centre social 15 rue du mas Organisation : Association des Ou Organisation : Babillages
® 9h-11h centres sociaux de Riom 9 Clermont-Ferrand
B Efé?gﬁffgﬁ?;g ?; Zzs aees ;:]ernf;e Jé%?‘n;;zepr;n ‘ Génération connectée
L'Espace Numérique de v ichepl Atelier/débat
Organisation : Centre social Caf / Travail comme lien familial ® 18h-20h
Médiatheque d'Issoire ) , .
Atelier parents/enfants Parents d'enfants de moins de 9 Riom
T saint Eloy les Mi 12 ans Escale - 3 rue du Nord
Parentalité et écrans 9 Saint Eloy les Mines
Théatre forum College Alexandre Varenne Organisation : EPE63 ®» 20h-23h

9 Clermont-Ferrand
1 rue Busséol / Espace Mercoeur

® 14h-17h

Parents d'enfants de moins de 15 ans
Organisation : Collectif partenarial
Mercoeur / Ludothéque St-Jacques

Chez Ponet

17h -18h 30

Parents et éléves du college
Inscription 04 73 85 06 64

M

Organisation : La clé des champs
Colléege A. Varenne / Réseau
Passerelles et Territoire

Parents et pré-adolescents-
adolescents
Inscription
arj.centredeloisirs@gmail.com

Organisation : Arj

Découvrez notre web sérvie...

Rendez-vous sur notre site
www.kiosque-viesdefamille.fr

NOUVELLE EMISSION
Vies de famille Retrouvez le magazine

"%.}L et les émissions

de notre WebTV
Vies de famille

Sur notre chaine 3 YouTube Allocations familiales




Mercredi 16 Octo

Moins d'écran,
plus de temps pour...

Liens familiaux :

AeALLe restons connectés
Mon corps en éveil

" Comme un soleil "
Conte musical

EDUC'ECRANS
Accompagner nos enfants
a grandir avec les écrans

Jeux / rencontres

Atelier parents/enfants

§® Lapeyrouse

9 Beaumont La clé des champs

Maison des Beaumontois

Le bour
21 rue René Brut V9
® 10h-11h ® 14h-17h
Parents et enfants de 0 & 6 ans Parents et enfants de tous ages
Inscription 06 98 30 46 38

Organisation : La clé des champs /
CADA / Réseau Passerelles et

Organisation : Babillages Territoire

(ll

- Transmission et apprenfissage

Café des parents
afravers les ges
Echanges

9 Cunihat ? SaintElo i
Jnthat y les Mines
Médiatheque Foyer logement
4 rue Saint-Pierre 8 rue Alexandre Varenne
® 10h-12h

® 14h-17h30

Parents d'enfants de tous dges
Grands-parents et petits-enfants

Organisation : Collectif parentalité/
CC Ambert Livradois Forez

Organisation : La clé des champs /
Foyer logement / Réseau
Passerelles et territoire

fa Connais moi, échappe-toi !

Escape Game Le développement

de I'enfant et les écrans
Exposition

¥ Riom
Escale - 3 rue du Nord

& 4séancesd'l h15

entre 14het19h

? Courpiére
Salle d'animation
Place Cité administrative

Parents et pré-adolescents, d15h-16h 15
adolescents.
Places limitées ¢ Inscription Ou

arj.centredeloisis@gmail.com .
? Puy-Guillaume

Maison de l'enfance
2 place Jean Moulin
® 17h30-18h 45
Parents d'enfants de 0 & 6 ans

Organisation : Arj

irfi

Toute I'actuadlité de la

Organisation : Cias TDM / Espace
Caf / Conseil départemental

Semaine de la parentalite
semainedelaparentaliteé3

m

? Courpiere

Salle d'animation - Place cité
administrative

® 15h-16h15

Ou

Puy-Guillaume
Maison de I'enfance - Place
Jean Moulin

®
17h 30 - 18 h 45

Parents et enfants de 0 & 6 ans

Organisation : Cias TDM / Espace
Caf

Jeux et enjeux d'internet

Jeu interactif parents/enfants

Riom

EVS Le creux

16 ter, rue du Creux
15h 30-17h 30

Parents et enfants de 6 & 14 ans
Inscription 04 73 38 60 66

Organisation : Association des
centres sociaux de Riom

©

[ &

9 Clermont-Ferrand
Ecole élémentaire
Victor Duruy
30 Rue Pierre le Vénérable

® 18h-20h

Parents d'enfants de moins de

12 ans

Organisation : EPE63

Gérer les écrans

a la maison
Conférence

Issoire
Animatis - 2 Rue Paul Fournet

18h30-20h30
Parents d'enfants de tous dges

Places limitées
Inscription 04 73 89 25 57

Organisation : Centre social Caf /
Ville d'Issoire / Médiathéque
d'Issoire

monehfant.fr

vous simplifie la vie

2 Trouver
un mode

d'accueil
adapté

Les aides
accordées
par la Caf

Des infos
utiles




Jeudi 17 Octobre

Parents malvoyants,
ce que nos enfants
captent des écrans

Groupe de paroles

Les écrans sous confréle

Accompagner I'enfant au

spectacle : voyage d'aventure

Conférence

Promeneurs du Net :
Insta, Snap et moi...
Atelier parents

Atelier parents
9 Saint Eloy les Mines

College Jeanne d' Arc
2 rue des Brandes
17h30-19h

Parents et éléves du college

9 Clermont-Ferrand
30 rue Sainte Rose

® 9h-12h
Parents d'enfants de tous ages

[ &

Organisation : Le lien Organisation : La clé des champs /
Collége J. D'Arc / Réseau Passe-

relles et Territoire

Jeux et enjeux d'internet

Jeu interactif parents/enfants
2 / Surfez sur Internet et restez

vigilant avec vos enfants

¥ Riom

Cenftre Social Couriat
Place José Moron
16h-18h

Parents et enfants de 6 & 14 ans
Inscription 04 73 38 89 67

et vos ados
Animation parents-enfants
¢ Clermont-Ferrand
Espace familles
17 rue Onslow

18h -20h

m

m

Organisation : Association des
centres sociaux de Riom

Places limitées
Inscription 04 73 17 04 80

Organisation : Caf 63 / Canopé

" Comme un soleil "
Conte musical

Ecrans et santé
? Celles sur Durolle Conférence
Pont de Celles

Hall d'accueil du RAM 9 Volvic

et du multi-accueil Salle du camping
®» 17h-18h 15 Rue de chancelas

Parents et enfants de 0 & 6 ans ® 18h-20h
Organisation : CIAS TDM / Conseil Parents et enfants & partir de
départemental / Espace Caf 14 ans
Inscription 04 73 33 44 94

Organisation : Ville de Volvic

L'Espace Numérique de
Travail comme lien familial
Atelier parents/enfants

Les écrans oui !
Mais comment ?

9 Saint Eloy les Mines Conférence

College Alexandre Varenne
Chez Ponet
® 17h -18h 30

Parents et éléves du college
Inscription 04 73 85 06 64

9® Saint Genés Champanelle
Salle de la grange
Chemin du chateau

® 18h30-20h30
Parents d'enfants de 2 & 15 ans

Organisation : Ville de Saint Genés
Champanelle

Organisation : La clé des champs /
Collége A. Varenne / Réseau
Passerelles et Territoire

Parents et enfants de 10 a 15 ans

[ &

é Génér@tion connectée :

?

&

Aigueperse

College Diderot

Salle Multimédia

12 route de Montpensier

19h30-21h30

Parents et professionnels
Inscription
contact@plainelimagne.fr

Organisation : Communauté de
communes Plaine Limagne

comment 'accompagner ?
Ciné des parents

Cournon d'Auvergne
Salle voutée
Place de la Mairie

20 h

Parents et professionnels

Inscription 04 73 69 10 18
Organisation : Espace Caf / CCAS

? Avubiére

Club House - COSEC
Avenue Charles de Gaulle

® 20h
Parents et pré-ado - ados

Organisation : Canton d'Aubiére

Les écrans envahissent les
foyers ! Quelles stratégies
les parents peuvent-ils
adopter ?
Conférence

? Lezoux

Maison du peuple
Rue Maréchal Leclerc

® 20h-23h
Parents, enfants et professionnels

Organisation : Familles rurales 63

Une autre maniéere d'étre en relation
avec les jeunes sur Internet

Promeneurs
du Net ®

Fédération dex
res Soriain
de I'Allier



Vendredi 18 Octobre

Petit dej' des parents Familles et écrans :
Se déconnecter pour se

rencontrer

les parents se mobilisent
Café des parents

§ Clermont-Ferrand ¥ Avulnat

1 rue Busséol Espace Mercoeur Pole social
® 9h30-11h30 25 Rue Pierre de Courbertin
Parents d'enfants de 0 & 6 ans ® 18h-20h

Parents d'enfants de tous dges
Inscription 04 73 61 06 77

(accueil enfants possible)

Organisation : collectif partenarial

Mercoeur / Ludothéque St-Jacques Organisation : Centre social d'Aulnat

Educ'écran
Accompagner nos enfants

Parents-enfants :

ensemble tissons la toile !

Animations a grandir avec les écrans
9 Saint Eloy les Mines 9® Thiers
Salle des fétes Foyer Atrium
25 avenue Aristide Briand 25 avenue de Cizolles
® 13h30-18h ® 18h-20h

Parents, enfants, établissements Parents d'enfants de tous dges

scolaires Organisation : CIAS TDM / Espace

Organisation : La clé des champs / Caf / EPE63

Conseil départemental / Réseau
Passerelles et Territoire

Soirée des parents

iﬁ Family Game : du traditionnel Rencontre/échanges

au numérique

Ateliers parents/enfants

9 Clermont-Ferrand
Maison de quartier La Glaciere

¥ Romagnat Varti¢
119 rue Abbé Prévost

Salle André Raynoird

Avenue des Pérouses ® 19h-21h
® 17h-20h Parents d'enfants de moins de
Parents et enfants de 6 & 17 ans 10 ans
Inscription

Inscription

portail.famille@ville-romagnat.fr Imoisetplus.asso@gmail.com

Organisation : Ville de Romagnat Organisation : 9 mois et plus

parce Que,
quand on est

PARENT,

on Na pas
MINUTE
& perdre %

Ld caf est
pISPONIBLE

-Q‘L\H' sur Caf' I

Ma vie évolue, mon dossier ausst !
Mes démarches, cest 100 % on LIgNG

»» demande de prime Jactivité, Rsa, logement, CMg

»» changement de sttuation famillale ou professionnelle

sy déclaration de grossesse et de nalssance

» enregistrement de mon Rb

»» &dltion d'attestation... ‘/\

pacouvrez lappl
ogf - Mon compte

/

Disponiole sur LR




Samedi 19 Octobre

Apprivoiser les écrans

w Géocaching en famille

?

®

?

®

\

&

m o M o

Volvic
Rue des sources

Entre 9het18 h

Familles
Inscription 04 73 64 51 39

Organisation : Ville de Volvic / Eco
complexe nature

Atelier parents-enfants

Jeux hybrides en famille

Saint Eloy les Mines
Médiathéque

10h-12h
Parents et enfants & partir de 7 ans
Organisation : Clé des champs /

CC du Pays de Saint Eloy / Réseau
Passerelles et Territoire

La nouvelle chasse

aux trésors
Géocaching en famille

Orcines
Place de la liberté
10h-13h

Parents et enfants de plus de
6 ans et adolescents
Inscription 06 88 83 83 12

Organisation : Amicale laique
d'Orcines

Moins d'écrans, plus de

temps pour étre ensemble !
Atelier massage

Orcines
Foyer rural
place de la liberté

10h-11h

Parents et enfants de 2 a 4 ans

15h-16h/16h-17h
Parents et enfants de 5 a 12 ans
Inscription 06 98 30 46 38

Organisation : Babillages

2 ‘d Venez découvrir des acti-

?

M o

vités a vivre en famille

Ateliers parents-enfants

Clermont-Ferrand
Salle Duclos /quartier St-Jacques
26 rue Gaspard Monge

10h-17h
Parents et enfants de 0 a 6 ans

Organisation : Ireps Auvergne /
Conseil départemental

Temps de lectures partagées

Trouvez le bon équilibre

Riom

La Vache carrée

3 avenue du 19 mars 1962
10h30 /11h30/14h 30
15h30/16h30

Parents et enfants de 0 & 12 ans
Inscription 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et compagnie /
La Vache carrée

Jeux : du plateau a I'écran

Trouvez le bon équilibre

Riom
La Vache carrée
3 avenue du 19 mars 1962

® 10h30 /11h30/14h 30

M

15h30/16 h 30

Parents et enfants & partir de
6 ans
Inscription 06 37 87 90 03

Organisation : Ninie et compagnie /
La Vache carrée

Nos familles adoptives

face aux écrans
Atelier parents-enfants

Clermont-Ferrand
Udaf - 9 rue Dumaniant

14h30-16h30

Parents par adoption
Inscription 06 18 81 39 04
ou dejeananne@orange.fr

Organisation : Efaé3

Trophée des Familles

et grandir

Atelier parents-enfants
Conférence

9 Pont-du -chéateau
Le caméléon
Avenue de Cournon

16h-18h

Parents d'enfants de 0 & 18 ans

¥ Clermont-Ferrand
1 rue Busséol / Espace Mercoeur

® 14h-18h
Parents, enfants, ados

m o

Organisation : Collectif partenarial

Mercoeur / Ludotheque $t-Jacques Organisation : Ville de Pont-du-

Chateau

Lundi 21 au mercredi 23 octobre

Ok & ?

#i R
A y v v“ _'_H’l( i

e

Retrouvez-nous
et venez partager
des animations
en famille
du 21 au 23 octobre

Venez vivre '
des experiences
numeériques

Une classe mobile, un village,
des ateliers a découvrir

Parking de la médiathéque Croix-de-Neyrat
A coté du parking Auchan Nord
Place A. Vialatte - Clermont-Ferrand

e
En partenariat avec ' I
Q Oy Fi |
/\’.Q/) Ouont REAAP . 63
sssureu it \vg SIMPLON Caf Schéma départemental Farems du oy dn Dome. |
du Puy-de-Dome des services
aux familles
TRALALERE Steelcase
e O clermont !
On VILLE DE auvergne [
ey

J— SQQOL  pmen RIS

EASYTIS

métropole
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Remerciements

a l'organisation de cette 4¢ édition
de la semaine de la parentalité

france A

bleu LIBRAIRIE
LES VOLCANS

I’pays d’auvergne sCop
<

Amicale Laigue d'Orcines, Association Riomoise pour la
Jeunesse (Arj), Babillages, CADA St Eloy les Mines, Canopé
63, Canfton dJAUBIERE (Maires Romagnat, Pérignat-Lés-
Sarliéve et Aubiére), Centre social d'Aulnat, Centres sociaux
du bassin de Riom, Centre Intercommunal d'Action Sociale
Thiers Dore et Montagne, Clermont Auvergne Métropole
Colectif parentalité  Ambert Livradois Forez, Collectif
partenarial Mercoeur, Communauté de Communes Ambert
Livradois Forez, Communauté de Communes du Pays de
Saint Eloy, Communauté de communes Plaine Limagne,
Conjug'é63, Conseil départemental du Puy de Déme, Direction
Départementale de la Cohésion Sociale, Eco Complexe
Nature, Education Nationale, Enfance et Familles d’ Adoption 63
(Efa 63), Ensemble Parents et Educateurs 63 (Epe 63), Fédération
Familles Rurales 63, France Bleu Auvergne, Groupe parentalité
d'lssoire, IREPS Auvergne Délégation 63, La Clé des Champs,
Le Lien, Les Guillemets, Librairie Horizon, Librairie des Volcans,
Ludotheque Saint-Jacques, Maif Numérique Tour, Mairie de
Clermont-Ferrand, Mairie de Coumon, Mairie d'lssoire, Mairie
de Pont-du-Chéteau, Maire de Saint Genes Champanelle,
Mairie de Volvic, 9 Mais et plus, Ninie et Compagnie, Réseau
Passerelles et Teritoire, Udaf 63, Serge TISSERON.

NOUVEAUTE EN 2020

la Semaine de la parentalite
se déroulera au printemps

du 14 au 19 octobre 2019

UOE /’Q‘(~
o XY
département o

La Caf tient a remercier tous les partenaires qui ont contribué

Conception : Caf 63 « Crédit photos : Fotolia / S. Tisseron / Maif / Cnaf « Sept 2019

'3 semainedelaparenfulite63



